
  

 

 

 

 

                                                                               Приходской листок (Январь 2022г.) 
                                                                                                                                            издается по благословению Архимандрита Мелхиседека, настоятеля Храма Покрова Пресвятой Богородицы в Ясенево и 

                                                                                                                                                                                                   духовника Воскресной школы имени святителя Иоанна 
Шанхайского и Сан-Францисского  иерея Романа Смирнова 

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Светлой памяти Людмилы Жановны Беляковой –  старейшему преподавателю Закона Божьего Воскресной школы им. Святителя Иоанна 
Шанхайского, при Храме Покрова Пресвятой Богородицы в Ясенево, отошедшей к Господу 24 декабря 2021 года. 

 

 

Людмила Жановна Белякова (Улашкевич) 
родилась 8 марта 1933 года в Ессентуках. 
Закончила МГУ по специальности 
журналистика.  Преподавала литературу в 
школе  №1106 ЮЗАО. Стаж: общий – 63 года. 
37 лет - педагогический. Награды: медаль 
«Ветеран труда» 1985 год, медаль «В память 
850-летия Москвы» 1997 год. Она была 
ветераном боевых действий в Афганистане 
(1982-1984).  Преподавала Закон Божий 10 лет 
в Воскресной школе. 
 

Ежегодно с 1999 г. в школе Людмила Жановна 
Белякова  выпускала рукописный школьный 

журнал "Слово" (5-11 классы). В течение многих лет она представляла детские работы 
из "Слова" в редакции московских журналов: "Путеводная звезда ", "Дитя 
человеческое ", "Божий мир". Журнал  "Слово" №39 в номинации  "Война глазами 
детей XXI века" получил 21 награду. Проект «Святые заступники Руси" получил во 
Всероссийском детском конкурсе (120 работ) Первое место, 43 награды и поездку в 
Серпухов во Введенский Владычный монастырь. творчества. В  "Планете", в 
открытом межрегиональном конкурсе была. В журнале «Путеводная звезда» (2 ноября 

2009 года) отмечен статус Беляковой Людмилы Жановны как друга редакции и 
пропагандиста детского представлена презентация проекта "Святые воины земли 
Русской" под её руководством  (2009).  Её статья "Основы религиозных культур и 
светской этики" была напечатана в журнале  "Дитя человеческое" (2012). Здесь лишь 
несколько примеров из ее педагогической деятельности. 
У Людмилы Жановны было очень трудное военное детство. Она росла в детском 
доме.  
Немного ее воспоминаний о том времени. 
"1941 год.  В конце марта умер папа – Улашкевич Жан Петрович, а мама тяжело 
заболела. Весной мы оказались на Украине, где она слегла окончательно. Меня 
определили в детский дом, который находился на берегу Днепра. Я не люблю 
вспоминать это время: потому что прошедшие события напоминают страшный сон, 
который до сих пор снится... 
Шла война… Нас, 5-11-летних, надо было спасать от фронта…Мы – 333 ребенка, 
нянечка, воспитательница Мария Ефимовна – пошли пешком вместе с отступающей 
армией на восток… 

 

Самое страшное – это бомбёжка. Самолёты налетали неожиданно, проносились очень 
низко… а потом, еле волоча ноги от страха, мы собирали разбросанные по полю 
ручки, ножки, части тел убитых ребят… заворачивали в тряпки и тут же хоронили… 
Господи! Как же об этом тяжело вспоминать. 

Храм Покрова Пресвятой 
Богородицы в Ясенево 



Линия фронта менялась. И мы шли то с немцами, то опять со своими солдатами. 
Иногда нас, оставшихся уже совсем немного, отступавшие советские отряды 
подвозили на своих пехотных машинах … В июне 1942 года мы вместе с фашистами 
пришли в Минеральные воды. Нас, детдомовцев, осталось 13 человек… Ходили 
поезда. Я села в электричку и отправилась в Ессентуки. Там оказалась моя 
умирающая мама и любимая тётушка. Они рассказали, что здание детдома было 
уничтожено немцами; где искать эвакуированных детей, никто не знал. Мы были 
счастливы: снова вместе… Мама - Улашкевич Анастасия Яковлевна - умерла осенью 
1942 года. 
Зима. Оккупация. Немцы хозяйничали во всех курортных городах Кавказа. Однажды 
фашисты собрали всех евреев, живших в нашем городе, и увезли за город, в овраге 
расстреляли… В январе 1943 немцев прогнали с Кавказа. Фронт отодвинулся, но 

иногда в городе слышны были взрывы… Так на соседней улице подорвались сразу 
четверо мальчишек… хоронили всех в одной могиле. 
Я находилась в Солдато-Александровском детском доме, в селе Колтуновка 
Ставропольского края. Начался голод… нам выдавали 150 граммов хлеба на день: 
ломтик на завтрак, ломтик - на обед и – на ужин … 

Страшная болезнь В живописном месте, где располагался наш детский дом, было 
много артезианских водопроводов. Так вот до войны их как-то закрывали, а потом 
системы задвижек испортились, и вода лилась день и ночь несколько лет, образовав 
на подступах к лесу огромное болото. Оно – то и стало «рассадником» страшной 
болезни от комаров. Почти все болели лихорадкой, протекающей волнами: то 
холодно, то температура под 40, а если трясёт и жарит без перерыва – то ты 
нежилец… 

На «койке смерти». Я заболела – и меня положили на единственную кровать… Всё 
было кончено. Не ела уже три дня, плохо соображала, ноги похолодели… Но, видно, 
не мой был час.   
Наступил май 1945 года. Весь детдом высыпал ночью на улицу праздновать ПОБЕДУ. 
Ночью 9 Мая 1945 года вдоль спящих корпусов шагали наши мужчины и громко, под 
гармошку, пели победную песню выжившим, полуголодным ребятам, которые так 
сильно любили жизнь в этом страшном мире. Меня на всех путях моих хранил 
Господь и молитва "Отче наш". 

 

СВЕТЛАЯ  ПАМЯТЬ 

   "Ушла от нас прекрасный человек и великолепный педагог Людмила Жановна 
Белякова, светлая ей память. Я Славлю Бога за встречу с личностью очень 
необычной и неординарной. Мы работали  с Людмилой Жановной, с 2009 года, в 
Воскресной школе имени Святителя Иоанна Шанхайского при Храме Покрова 
Пресвятой Богородицы. Людмила Жановна вела Закон Божий.  Дети ее обожали, 
особенно малыши. Сложные темы вселенского масштаба она раскрывала деткам 
доступным языком. Они бегали за ней, хватая ее за полы одежды. Всегда открытая, 
улыбающаяся, она притягивала учеников к своим занятиям. Более активного и 
позитивного человека, я не встречала в своей жизни. Приходилось наблюдать, как 
многие педагоги и родители просились к ней на урок, чтобы послушать ее. 

 Особенно бурной фантазией отличалась Людмила Жановна при подготовке к 
школьным праздникам, к Рождеству и Пасхе. Придумывать сценарии, 
костюмированные  спектакли и  музыкальные интермедии. В этом ей не было 
равных. Порой казалось, что это работает с детьми не педагог  по русской 
литературе, а заправский режиссер с киностудии ''Мосфильм''. Умела она  

заинтересовать детей и их родителей в общем деле. Родители с радостью приносили 
сшитые ими костюмы к театральным постановкам. Как сейчас помню на Пасху дети 
со свечками и вербами поют: ''Свечечки да вербочки понесли  домой!."... Помню 
последний  праздник с Людмилой Жановной  ко  Дню Победы, так как она, была 
ребенком во время Великой Отечественной войны и  особенно чтила  день 9 мая. 
Она умела подойти к ребенку, лет 8-9 и  пошептавшись с ним несколько минут, 
 рассказывала ему суть стихов. Малыш рассказал стихотворение так, что мне 
показалось, что я присутствую на вступительных экзаменах актерского факультета 
ГИТИСа. Мальчик читал стихи Роберта Рождественского про маленького человека, 
которому  выдали маленький автомат. Читал  мальчуган так проникновенно, что у 
всех навернулись слезы ...  

Все последние годы я почти каждый день с ней перезванивалась. Когда она уже 
болела и не могла ходить в храм, она все равно строила планы про то, как можно 
поставить тот или иной спектакль. Что-то находила в литературе применительно к 
детским праздникам, адаптировала сценарии. До сих пор слышится  мне ее 
жизнерадостный голос: "Ну что, Ленок, когда будем готовить праздник? " 
ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ, ВЕЧНЫЙ ПОКОЙ, РАБЕ  БОЖЬЕЙ ЛЮДМИЛЕ…  

Педагог по Творчеству Воскресной школы им. Святителя Иоанна Шанхайского  
при храме Покрова Пресвятой Богородицы. Елена Николаевна Коминарец 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Пасхальный концерт 



"Я учился у Людмилы Жановны, когда 
был в школе. Её уроки были очень 
интересными. Она не просто учила с 
нами стихи, или заставляла это делать, 
она всегда прививала любовь к стихам, 
она пыталась показать всю красоту 
произведений, правильно передать 
мысль автора и всегда слушала мнения 
учеников, а не навязывала своё видение. 
Это и помогла лично мне, понять такой 
непростой урок литературы и полюбить 
его. 
Так случилось, что через много лет мы 
снова встретились, но уже в Воскресной 
школе, в которой с самыми маленькими 
детками, она вела предмет Закон Божий. 
Дети искренне любили Людмилу 
Жановну, а она их. И все также, через 
рисунки, через рассказы и стихи, она 
прививала детям любовь к рассказам, 
книгам, любовь к Богу. Позже я узнал, 
что Людмила Жановна пережила 2 
войны: была ребёнком, когда началась 
Великая Отечественная война, и уже 
будучи молодым педагогом, в 
Афганскую войну, преподавала русский 
язык, не боясь смерти  и до последнего 
дня своей жизни, Людмила Жановна 
была верна своему любимому делу и 
детям. Была прекрасной матерью и 

бабушкой. Упокой, Господи, душу усопшей рабы твоей, Людмилы, и даруй ей 
Царствие небесное. Вечная память. Аминь." 

Максим Олесов, 
 раньше был директором Воскресной школы им. Святителя Иоанна 

Шанхайского  при храме Покрова Пресвятой Богородицы 

 

"С удовольствием вспоминаем уроки Закона Божьего с Людмилой Жановной. Это 
был грамотный педагог, очень интересно рассказывающий о Боге детишкам. А 
наиболее ярким воспоминанием являются концерты на 9 мая, 7 января, Пасху, в 
которых она была главным организатором! Эти прекрасные выступления под 
руководством Людмилы Жановны навсегда останутся в наших сердцах! " 

 

Царствие Небесное р. б. Людмиле! Валентина, мама Жени  ученицы Людмилы 
Жановны в Воскресной школе 

   

"С Людмилой Жановной я познакомился в храме Покрова Пресвятой Богородицы в 
Ясенево, когда она верой и правдой подвизалась вести Закон Божий в воскресной 
школе. Она мне рассказала, что ее благословил Святейший патриарх Алексий II 

преподавать Основы православия и Закон Божий. Из ее жизни меня больше всего 
потрясло ее трудное военное детство. Уже в своем маленьком возрасте она видела 
смерть своих друзей".  

Иерей Димитрий Бабурин 

 

"В воскресную школу ходили три моих ребенка. Они с удовольствием посещали 
уроки по Закону Божьему, которые вела Людмила Жановна.  Помимо уроков, она 
готовила праздничные концерты с детьми. Каждый концерт был оригинальный, не 
повторяющийся. Людмила Жановна подбирала репертуар детям. С каждым ребенком 
она прорабатывала стихотворение, объясняла,  в чем смысл. Концерты пользовались 
большим успехом у зрителей. Двое из моих детей уже взрослые, и с большим теплом 
вспоминают Людмилу Жановну".  

Зинаида Шванова, мама Анны, Анастасии и Никиты 

 

"К Людмиле Жановне ходили две мои внучки Ксения и Кристина. Они до сих пор 
вспоминают ее уроки. Людмила Жановна научила ребят с уважением и почтением 
относиться к Святому Писанию.  И сейчас, когда они берут в руки Евангелие, они 
вспоминают то, о чем говорила им Людмила Жановна. Маленьких детишек Людмила 
Жановна водила по храму, рассказывала, о храме, где какие иконы висят, о святых.  
Запомнились концерты, которые она готовила с ребятами, особенно Рождественские 
концерты. Очень душевные, домашние. Внучки с радостью готовились к празднику. 
Помимо того, что она подбирала детям стихи для подготовки к праздникам, она 
объясняла им значение праздника. В конце концерта была осознанная радость от 
праздника. Недавно я встретила Полину Симонову, она несколько лет занималась у  
Людмилы Жановны в Воскресной школе по ее воспоминаниям ей запомнились 
подготовки к праздникам и сами праздники".                                                                                                                             

 Людмила Терещук, бабушка Кристины и Ксении 

 

"Людмила Жановна всегда вызывала к себе глубокое и искреннее уважение. Для 
меня это был человек твёрдых моральных принципов, высокого профессионализма, 
энтузиаст своего дела. В ней никогда не было суеты и поверхностности. 
Мы вместе трудились в воскресной школе храма Покрова Пресвятой Богородицы в 
Ясенево, когда храм еще строился. Я видела, как она старалась быть внимательной к 
каждому ребёнку, все ее спектакли на Рождество Христово и Пасху были интересны. 
Дети с удовольствием шли к ней на занятия. 
Людмила Жановна чем-то напоминала мне мою бабушку, как человека того времени, 
когда всё было до конца, по-настоящему и с полной отдачей". 

 

Ксения Никонова преподавала музыку в Воскресной школе им. Святителя 
Иоанна Шанхайского при храме Покрова Пресвятой Богородицы 

 



"Без любви добра не бывает".  

Святитель Тихон Задонский 
"С Людмилой Жановной мы познакомились в 2014 году. Старшему сыну только 
исполнилось 6 лет, и он научился читать. Однажды, когда мы всей семьёй выходили 
из храма после окончания богослужения, он вдруг прочитал объявление о наборе в 
воскресную школу и стал горячо просить записать его туда. Для нас с женой это 
просьба прозвучала неожиданно, мы решили пойти узнать о школе подробнее.  
Запись проводилась внутри храма. За столиком сидела женщина, которая, как 
оказалось, уже какое-то время наблюдала за нами. Это была женщина в возрасте с 
добрым лицом, аристократичными чертами, очень выразительными и 
располагающими с первых минут глазами. Её волосы с проседью, очень красили её, а 
взгляд был спокойным, ровным и строгим, но не тем, который наказывает или 
карает, а который любит и защищает. Её глаза как бы читали нас изнутри и, казалось, 
что от них нельзя ничего скрыть - напротив, хотелось поделиться чем-то 
сокровенным и, возможно, получить ответы.  
Как только мы подошли, она представилась: 
- Давайте знакомиться, меня зовут Людмила Жановна! А вас как, зайчата? – 

обратилась она к нашим сыновьям с улыбкой. 
Олежке был всего годик, поэтому он только улыбнулся в ответ. А Андрюша тихо 
ответил: 
- Андрей. 
- Ты хотел бы записаться в воскресную школу, Андрей? – спросила Людмила 
Жановна. 
- Да, – твёрдо сказал сын. Это было удивительно и неожиданно, так как сын рос 
очень стеснительным и никогда ни с кем не общался. 
Вот так Людмила Жановна записала Андрея в воскресную школу практически без 
нашего участия. Пока я диктовал телефоны и заполнял формы, мальчики 
разбаловались. Жена пыталась их успокоить, но тщетно. Тогда Людмила Жановна с 
такой нежностью в голосе сказала им: 
- Маме нужна доченька, помощница! А маму с папой нужно слушаться! 
Ребятки тут же успокоились, а мы с женой услышали слова про дочку. На тот 
момент мы ещё не были многодетной семьёй, Машенька родилась в 2017 году. 
Людмила Жановна преподавала ребятам Закон Божий. И сын ждал каждого 
воскресенья и не пропускал ни одного занятия! Она с таким трепетом вкладывала в 
их сердца и души частичку своей любви, которую они теперь понесут по жизни 
вместе со словом Божьим и с памятью о светлой, доброй и любящей учительнице.  
Те самые первые впечатления от встречи с Людмилой Жановной не покидали нас 
никогда и живы до сих пор. Слава Богу за возможность общаться, быть знакомыми с 
такими людьми и чувствовать через них всю бескрайнюю любовь Божию к нам, 
грешным!" 

Семья Терешкиных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Я пришла вести кружок по бисеру  в воскресную школу в Покровский храм в 2013 
году. До этого опыта преподавания у меня не было. Были сомнения, справлюсь ли я,  
как меня примет преподавательский коллектив, все давно уже работали с детьми. 
Когда я встретила Людмилу Жановну, было такое ощущение, что я ее знаю много 
лет. Стало сразу не страшно. Она меня "накрыла" своей любовью и теплом. И на 
протяжении 6 лет пока я вела кружок, она меня всегда подбадривала, говорила, что я 
справлюсь. С ней всегда можно было посоветоваться, когда были какие-нибудь 
трудности. Поскольку она много лет преподавала в школе и знала внутренний мир 
детей.  
Вначале она сама стала ходить ко мне на занятия, ей хотелось научиться чему-то 
новому.  Радовалась, когда у нее получалось.  
Мне запомнился Рождественский праздник в 2017 году. Людмила Жановна готовила 
его с детьми для посещения дома инвалидов. Она старалась донести до ребят всю 
нужность их выступления перед этими людьми, волновалась, чтобы у детей все 
получилось.  
У нее было всегда хорошее настроение, радость, оптимизм. Я не много знала о ее 
жизни. И только сейчас, к сожаление, когда ее не стало, мне попались ее 
воспоминания о войне, я не представляла, через что она прошла в детстве. Спасибо, 
Людмила Жановна, что Вы были в моей жизни. 
 

Анна Александер, преподаватель бисероплетения в Воскресной школе им. 
Святителя Иоанна Шанхайского при храме Покрова Пресвятой Богородицы с 
2013 по 2019 г.г 

Концерт в Доме инвалидов в 2017 году 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


