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8:00-
9:00

Приветственный кофе

09:00-
09:05

Открытие прекурсов Корыткин Андрей Александрович, директор ФГБУ
«ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» Минздрава России.

Теоретический блок

9:05-
9:50

Лекция: “Инструментальная стабилизация пояснично-крестцового
перехода. Современные аспекты при лечении дегенеративной патологии
позвоночника. Клиническая анатомия и биомеханика фиксации ALIF, PLIF,
TLIF. Преимущества и недостатки. Осложнения. Особенности применения
техник при снижении плотности костной ткани. ”

В лекции будет детально представлены современные особенности
инструментальной фиксации пояснично-тазового отдела при
дегенеративных заболеваниях. Клинические и технические особенности
изолированной передней стабилизации, комбинированной и задней
стабилизации. Пациентоцентричный подход к выбору оптимальной техники
стабилизации. 

Лекторы: Ахметьянов Шамиль Альфирович

9:50-
10:00

Клинические кейсы, дискуссия

10:00-
10:45

Лекция: “Пояснично-тазовая фиксация. Биомеханика. Анатомия. Варианты
инструментации в зависимости от клинического сценария. Показания.
Противопоказания. Особенности техники. Осложнения.”

В лекции будут рассмотрены современные принципы пояснично-тазовой
фиксации. Показания, противопоказания, существующие ограничения. 

Лектор: Козлов Дмитрий Михайлович 

10:45-
11:00

Клинические кейсы, дискуссия

11:00-
11:15

Кофе-брейк

ПРОГРАММА ПРЕКУРСА

Продолжение программы на следующей странице

(часть первая)



Практический блок

11:15-
12:15

Практическое занятие: «Хирургическая техника инструментальной
фиксации пояснично-крестцового перехода. Особенности изолированной
передней, задней и комбинированной хирургии. Обсуждение доступов.
Укладка пациентов. Идентификсация точек установки фиксирующих
элементов в поясничные позвонки и кости таза». 

Целью практического занятия является отработка на пластиковых муляжах
шейного отдела позвоночника навыков инструментации пояснично-
крестцовогоо региона, в том числе выбор типа импланта, точек фиксации и
идентификации анатомических ориентиров при различных клинических
сценариях.

Модераторы: Ахметьянов Ш.А. Козлов Д.М. 

12:15-
13:00

Обед

13:00-
16:30

Живая хирургия. «Как я это делаю». 

16:30-
17:00

Обсуждение, завершение прекурса. 

ПРОГРАММА ПРЕКУРСА 
(часть вторая)
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