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Ж и т и я  с в я т ы х
«Инок-простец, прикрытый  
архиерейским саном»:
о Патриархе Тихоне и его монаше-
ских добродетелях
Святителя Тихона, Патриарха Все-
российского, возглавившего Собор 
новомучеников и исповедников 
Церкви Русской, мы воспринимаем 
прежде всего как защитника веры, 
борца за единство Церкви Христо-
вой. Гораздо меньше мы знаем его 
как монаха-подвижника, настав-
ника в святости. Однако сохра-
нившиеся материалы (документы 
и воспоминания) свидетель-
ствуют, что Патриарх Тихон был 
прежде всего монахом и монахом 
истинным, настоящим. 
| Мария Артюшенко
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Мы вспоминаем в этот праздничный день святителя Тихона, Патриарха 

Всероссийского. Некоторые называют его исповедником, но, думаю, 

наступит момент, когда мы провозгласим, что он был не исповедником, 

а мучеником. Потому что не могла мириться безбожная власть с тем, чтобы даже в за­

точении, в Донском монастыре, продолжал жить Патриарх всея Руси. Один факт 

существования Патриарха был силой, которая притягивала к нему людей, силой, которая 

вдохновляла православный народ не только мечтать, но и молиться о воссоздании Святой 

Руси, об уничтожении безбожной власти, о прекращении страшных гонений, связанных 

с поруганием святынь, надругательством над самим духом нашего народа.

Никто из нас, потому что мы не принадлежим к тому поколению, даже представить 
не можем всей той мерзости, всего того зла, всей той клеветы, которая была обрушена 
на Русскую Церковь, Церковь­Мать, духовно воспитывавшую народ на протяжении ты­
сячелетия, Церковь, которая в духовном и культурном смысле работала ради процветания 
народа. Все было попрано, все залито грязью, священнослужители были обвинены во всех 
преступлениях как контрреволюционеры; и уж, конечно, самый страшный контрреволю­
ционер жил здесь. Поэтому, когда нам говорят, что Святейший умер своей смертью, верит­
ся с трудом, и, возможно, наступит время, когда мы скажем, что он был не исповедником, 
но мучеником. Уж слишком опасен был святитель Тихон, Патриарх всея России, для той 
самой безбожной власти, которая низвергала всё. Потому что оставался духовный символ 
Руси, тот самый духовный символ и та духовная сила, которая вселяла в православных на­
дежду на возрождение Руси, на возрождение Церкви, на прекращение гонений.

Святитель отдал свою жизнь, оставаясь верным Святой Церкви, верным своей архи­
ерейской присяге, верным своему призванию быть Патриархом всея Руси. Он отверг все 
попытки безбожной власти склонить его к благословению раскольников. Тех, кто в угоду 
власти хотел провести такие реформы, которые просто разрушили бы Церковь. Поэтому 
значение святителя Тихона так велико для новейшей истории нашей Церкви, и никогда, 
ни при каких обстоятельствах Церковь наша и православный народ не должны забывать 
великое имя святого угодника Божиего, смиренного старца и сильного духом Патриарха, 
не согласившегося сделать хоть малейшую уступку безбожной власти и отказаться от 
всего того, чему он присягал через свое священническое, архиерейское и Патриаршее 
служение.

Вспоминая святителя Тихона, будем вспоминать и всех его сотрудников, соработни­
ков, собратьев, большинство из которых погибло в страшной мясорубке гонений XX века 
в России. Он был окружен надежными, добрыми, мужественными людьми. Может быть, 
это также придавало святителю сил противостоять власти, пытавшейся убедить его 
в необходимости преподать благословение раскольникам, которые были готовы сделать 
всё, чтобы ослабить, а потом и изничтожить Русскую Православную Церковь.

Молитвами святителя Тихона, Патриарха Московского и всея Руси, да укрепляет 
 Господь веру в народе нашем. Да не ослабевает наше национальное самосознание, кото­
рое тесно связано с Православием. Да не ослабевает и Церковь наша в ее миссионерских, 
пастырских трудах, и да хранит во всех нас Господь силу и способность мужественно, 
если это необходимо, стоять за Отечество наше и за веру православную.

Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл

Cлово после молебна святителю Тихону  
в Большом соборе Донского монастыря.  

7 апреля 2024 года
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О т ц ы  Ц е р к в и
Верный путь
К 100-летию преставления 
святителя Тихона, Патриарха 
Всероссийского
Верный путь, которым шел святи-
тель Тихон, Патриарх Московский 
и всея России, – это исполнение 
заповедей Божиих, возгревавших 
в его сердце любовь к людям. 
«Своей мягкостью, кротостью, 
снисходительностью, своим 
тихим и любовным отношением 
к людям Святейший Патриарх 
умел всех примирить и успокоить. 
Умел победить своим незлобием 
всё враждебное Церкви и внутри, 
и вне ее. В черную ночь церков-
ного безвременья его незапятнан-
ное имя стало светлым маяком, 
указывающим путь к истине 
Православия».
| архимандрит Тихон (Затёкин)

доклад на Рождественских чтениях
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Святейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл
Cлово после молебна святителю 
Тихону в Большом соборе  
Донского монастыря.  
7 апреля 2024 года

[37]

В  п а м я т ь  в е ч н у ю
Верный келейник 
святителя Тихона – Иаков Полозов.
Новые факты биографии
В связи с началом общецерковного 
празднования 100-летия престав-
ления ко Господу святителя Тихона, 
Патриарха Всероссийского, нельзя 
обойти вниманием жизнь и слу-
жение того, кто 22 года находился 
рядом с ним, помогал обеспечивать 
быт Святейшего, оберегал и за-
щищал буквально до последнего 
вздоха и был все эти годы самым 
близким святителю Тихону челове-
ком, духовным сыном и другом.
| иерей Димитрий Сафонов
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В  п а м я т ь  в е ч н у ю

В связи с началом общецерковного празднования 100-летия 
преставления ко Господу святителя Тихона, Патриарха 
Всероссийского, нельзя обойти вниманием жизнь и служение 
того, кто 22 года находился рядом с ним, помогал обеспечивать 
быт Святейшего, оберегал и защищал буквально до последнего 
вздоха, и был все эти годы самым близким святителю Тихону 
человеком, духовным сыном и  другом. 

Происхождение и ранние годы
Патриарх Тихон был одиноким человеком, он 

рано потерял своих братьев, отца, последней ушла 
мать. Анна Гавриловна Беллавина умерла 29 апреля 
1904 года, в возрасте 72 лет. Во время последнего при 
жизни матери приезда епископа Тихона в Россию из 
США, в 1903 году, его уже сопровождал Яков Полоз. 
Именно так тогда еще писалась его фамилия.

Согласно новейшим данным, Иаков родился 23 ок­
тября 1876 года (ранее во всех публикациях указы­
вался 1879 год) в деревне Яревщина Молодечненской 
волости Вилейского уезда Виленской губернии (ныне 
д. Раевщина Молодечненского р­на Минской обл. Ре­
спублики Беларусь). В метрический книге записан как 
Иаков Онисимов Полоз. 30 октября был крещен в По­
кровском храме местечка Молодечно во имя апостола 
Иакова, брата Господня по плоти1.

Служение у епископа Тихона
На рубеже 1899–1900­х годов Яков уехал в США 

на заработки, где случайно устроился сторожем одно­
го из храмов, познакомился там с главой Алеутской 

Иерей Димитрий Сафонов

Вверху: Казанский храм Воскресенского Новодевичьего монастыря.
Внизу: Афонский храм, Воскресенский собор и храм Трех святителей  

Воскресенского Новодевичьего монастыря

и Североамериканской епархии – епископом Тихо­
ном – и в 1902 году стал его келейником.

В Америке при объездах огромной епархии 
и в часы отдыха он всегда был рядом с епископом 
Тихоном. Один из очевидцев, протопресвитер Алек­
сандр Кукулевский, вспоминал: «Изредка отправ­
лялись на пикник все: архиерей, иереи, диаконы, 
псаломщик, Яша Полозов. …Садились на траву, за­
кусывали, пели, вели рассказы о былом, делали снимки. 
Попивши чайку, владыка приходил в благодушное на­
строение…»2.

К 1912 году, когда святитель Тихон служил на 
Ярославской кафедре, относятся воспоминания, ко­
торыми он поделился в 1924 году: «Когда я служил 
в Ярославле – ходил на Волгу купаться, но в Рыбинске 
купанье лучше, я у Рыбинска Волгу переплывал. Быва­
ло, еду с келейником купаться, а он дорогой уговари­
вает меня: не надо, дескать, так далеко плавать, мож­
но и у берега. Я, конечно, соглашаюсь, а сам, куда там 
у берега…»3. В начале 1914 года Яков Полозов приехал 
вместе с архиепископом Тихоном в Вильно, куда свя­
титель был переведен решением Святейшего Синода.

Верный келейник 
святителя Тихона –  
Иаков Полозов
новые факты биографии
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«Святителю  
отче наш Тихоне,  
моли Бога о нас»: 

Го л о с а  в р е м е н и

Архимандрит Даниил, в миру Иван Сергеевич Са‑
рычев, родился 14 января 1912 года в деревне Зверево 
Рязанской области в крестьянской семье.

В начале 1920‑х годов вместе с матерью, сестрами 
и братом переехал в Москву. Семья поселилась близ 
Данилова монастыря. Мальчик стал его постоянным 
прихожанином, а вскоре уже пел на клиросе. Он об‑
ладал очень сильным и красивым голосом, имел абсо‑
лютный слух. В одиннадцать лет стал канонархом. Он 
неоднократно видел Святейшего Патриарха Тихона, 
брал у него благословение, прислуживал на его бого‑
служениях. В 1925 году Иван присутствовал на похоро‑
нах святителя в Донском монастыре. Он рассказывал, 
какой необыкновенный духовный подъем тогда был, 
сколько людей пришло проститься со Святейшим.

В 1933 году Иван был арестован, но через неко‑
торое время освобожден. С 1949 года, после переда‑
чи Малого собора Донского монастыря Московской 
Патриархии, Иван Сергеевич пел и регентовал в этой 
церкви, где находилась гробница Святейшего Патри‑
арха Тихона. В 1970‑м принял монашеский постриг 
в Троице‑ Сергиевой лавре с именем Даниил. В 1978‑м 
его посвятили в сан иеродиакона, в 1988‑м – во иеро‑
монаха. В 2000‑м году – возведен в сан архимандрита.

Отец Даниил рассказывал, что в советские годы 
православная Москва собиралась в Донском мона‑
стыре 26 августа – в день памяти святителя Тихона 
Задонского, небесного покровителя Патриарха Тихо‑
на, а также 7 апреля, на Благовещение, в годовщины 
его преставления. В эти дни у гробницы совершались 

панихиды, которые нередко возглавлял Святейший 
 Патриарх Московский и всея Руси.

В монастыре тогда размещался филиал Музея 
архитектуры им. А.В. Щусева. Сотрудницы музея, 
молодые девушки, проводя экскурсии, нередко рас‑
сказывали о Патриархе Тихоне в духе атеистиче‑
ской пропаганды. Ревностный священник, отец Да‑
ниил неизменно их останавливал, объяснял, что они 
не правы.

Как только в 1989 году был подписан документ об 
открытии Донской обители, иеромонах Даниил посту‑
пил в нее на послушание. На будничных службах пел 
хор прихожан под его управлением. Пели просто и мо‑
литвенно. Батюшка многократно говорил о том, как 
важно молиться святому благоверному князю Даниилу 
Московскому – «хозяину Москвы». Хор отца Даниила 
за каждой Литургией пел тропарь этому святому. Од‑
ним из любимых песнопений отца Даниила был задо‑
стойник праздника Сретения. После вечерней службы 
старец обыкновенно выходил на солею Большого собо‑
ра и запевал: «Богородице Дево, упование христианом, 
покрый, соблюди и спаси на Тя уповающих». Храм под‑
хватывал. Такое всенародное пение прославляло Ма‑
терь Божию, вселяло надежду и упование на Ее покров.

За свою долгую жизнь иеромонах Даниил знал 
сотни имен новомучеников и исповедников Церкви 
Русской – своих современников, он без устали рас‑
сказывал о них. Еще до прославления Царственных 
Страстотерпцев отец Даниил часто говорил об их бла‑
гочестии, крепкой вере.

архимандрит Даниил (Сарычев) о Патриархе Тихоне 

Мария Артюшенко

Архимандрит Даниил (Сарычев). Ок. 2000 г.
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Го л о с а  в р е м е н и
«Святителю отче наш Тихоне,  
моли Бога о нас»:
архимандрит Даниил (Сарычев) 
о Патриархе Тихоне
С 11 лет Ваня Сарычев канонар-
шил в Даниловом монастыре. Ему 
посчастливилось видеть святите-
ля Тихона, брать у него благосло-
вение, прислуживать на патриар-

ших богослужениях. В 1925 году 
он присутствовал на похоронах 
Патриарха в Донском мона-
стыре. Долгие годы верил, что 
наступит особенный день, когда 
вся Россия, вся Церковь Русская 
возрадуются о прославлении 
всероссийского Патриарха. Свыше 
40 лет прослужил отец Даниил 
в храмах Донского монастыря, 
став живым олицетворением со-
хранения церковной традиции 
в нашем Отечестве. В 1992 году 
архимандрит Даниил (Сарычев) 
принял участие в обретении мо-
щей Патриарха Тихона.
| Мария Артюшенко
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С о д е р ж а н и е
славная вера в нашем Отечестве, 
возродилась жизнь в храмах и мо-
настырях. Там, где по милости 
Божией сохранилось духовное ру-
ководство старцев, исповедников 
веры, подвижников благочестия, 
слово «преемственность» напол-
нилось глубоким содержанием. 
О преемственности наша беседа 
с одним из старейших насельни-
ков Донского ставропигиального 
мужского монастыря иеромона-
хом Авраамом. 
| беседовала Нина Ставицкая

[45]

Н а с л е д и е
Келья-музей Патриарха Тихона
Время духовного возрождения 
ставит перед потомками правед-
ников, новомучеников и ис-
поведников непростую и очень 
важную задачу – увековечить 
имена тех, кто сохранил для нас 
православную веру, кто обеспечил 
возможность оставаться русски-
ми по духу людьми и совершать 
свое спасение в лоне Матери-
Церкви. Этой цели послужило 
создание в 1996 году кельи-музея 
святителя Тихона в Донском 
монастыре. К столетию кончи-
ны святителя в помещениях, где 
провел последние годы Патриарх, 
после реставрации вновь открыт 
мемориальный музей.
| Татьяна Божутина

К н и ж н а я  п о л к а

К 100-летию преставления Святейшего Патриарха Тихона, 
по благословению Высокопреосвященного Феогноста, 
митрополита Каширского, Председателя Синодального 
отдела по монастырям и монашеству, московским Донским 
монастырем издана монография М. В. Артюшенко «Святитель 
Тихон, Патриарх Московский и всея России. Архипастырь. 
Исповедник. Человек». М., 2024.

Вышла  
новая книга  
о святителе  
Тихоне

Автор книги – Мария Вячеславовна Артюшенко, историк, краевед, 
автор книг, статей и брошюр по истории Донского монастыря, лауреат Ма-
кариевской премии за монографию «Донская икона Божией Матери. Исто-
рия. Чудеса. Крестные ходы». М., 2023. 

Книга о Патриархе Тихоне написана на основании обширного круга 
литературы и источников, в том числе впервые вводимых в научный оборот.

Автор постарался показать Патриарха Тихона не только как выдаю-
щегося церковного и исторического деятеля, но, прежде всего, как святого, 
многогранная личность, которая возвышается над эпохой. Его слова и по-
ступки, проникнутые евангельским духом, основанные на его личном ду-
ховном опыте, были живым свидетельством о Христе. Особое внимание ак-
центируется на чертах характера Святейшего, его человеческих качествах, 
образе жизни, манере общения с окружающими. В результате перед чита-
телями предстает образ Патриарха не только как кормчего, Предстоятеля 
Церкви, но и как человека. Неслучайно подзаголовок книги назван «Архи-
пастырь. Исповедник. Человек».

Автор не углубляется в церковно- государственные отношения 1920-х 
годов, ставшие предметом ряда исследований. Его цель – показать живой 
образ Предстоятеля Русской Православной Церкви, а также подробно ос-
ветить биографию Патриарха Тихона на основании новооткрытых истори-
ческих источников, прежде всего, документов архива Донского монастыря. 
Достижению этой цели способствовали многочисленные воспоминания со-
временников, выдержки из которых вплетаются в хронологическую канву 
событий. Обширное цитирование обусловлено необходимостью без иска-
жений донести до читателя подлинный язык той эпохи. Практически все 
современники Патриарха Тихона, среди которых были маститые иерархи, 
профессора духовных академий, известные священники, миряне, писали 
великолепным литературным языком. Будучи глубоко верующими людьми, 
они в каждом слове и поступке Святейшего Патриарха, в каждом событии 
его жизни видели глубочайший духовный смысл. Цитаты из источников по-
зволяют погрузить читателей в среду того времени, в эпоху скорбного и тра-
гичного XX века. Таким образом каждый может увидеть Патриарха Тихона 
глазами очевидцев. Мало кто тогда думал, что он станет святым. Многих 
смущало благодушие святителя, его мягкость, но через него действовал Го-
сподь, спасая Свою Церковь.

В книге подробно описывается период пребывания Патриарха Тихона 
в Донской обители (1922–1925), приводится ряд новых фактов и подроб-
ностей. Особое внимание уделяется братии, которая была непосредствен-
но связана со святителем. Это, прежде всего, монахи Виленского Свято- 
Духова монастыря, поселившиеся в 1915 году в обители по благословению 
святителя: архимандрит Анемподист (Алексеев) и хранитель мощей святых 
виленских мучеников иеромонах Досифей (Жидков). Приводятся подроб-
ные сведения об игумене Исихии (Карпове), который, по данным Михаила 
Ефимовича Губонина, церковного историка, архивиста, мемуариста, был 
духовником Патриарха Тихона в Донской обители. Рассказывается о почи-
тании святителем Донской иконы Божией Матери, служении им молебнов 
перед храмовым образом в Большом соборе Донского монастыря.

Особое внимание уделено истории обители (в период с 1925-го по 
2020-е годы) как места упокоения Святейшего Патриарха Тихона. Рассма-
тривается совершение богослужений в Малом соборе с 1946-го по 1990-е 
годы, празднование 500-летия автокефалии Русской Православной Церкви 
(1948), 60-летие восстановления патриаршества (1977) и другие вопросы.

[76]

К н и ж н а я  п о л к а
«Святитель Тихон, Патриарх 
Московский и всея России. 
Архипастырь. Исповедник. 
Человек»
В новой книге о святителе Тихоне 
автор постаралась показать 
Патриарха не только как выда-
ющегося церковного и историче-
ского деятеля, но, прежде всего, 
как святого,  как многогранную 
личность, которая возвышается 
над эпохой. Его слова и поступ-
ки, проникнутые евангельским 
духом, основанные на личном 
духовном опыте, стали живым 
свидетельством о Христе. Автор 
книги – М.В. Артюшенко, историк, 
краевед, автор ряда книг, статей 
и брошюр по истории Донского 
монастыря, лауреат Макариевской 
премии. 

Отвечая на вопросы корреспондента  
«Монастырского вестника», один из старейших 
насельников Донской обители иеромонах Косма 
(Афанасьев), руководитель Молодежного клуба 
«Донской», рассказал о праведных  трудах святителя 
Тихона на благо Церкви, его  деятельности 
по сохранению верующего народа и особенно 
молодежи, а также о работе Молодежного  центра 
Донского монастыря.

Иеромонах Косма (Афанасьев)

А к т у а л ь н о е  и н т е р в ь ю

«В жизни, прежде всего, нам предстоит трудиться. Если вы думаете,  
что открывающаяся перед вами самостоятельная жизнь потребует от вас 
меньшего труда, чем сколько требовали от вас в школе, что она будет 
доставлять вам, без усиленного труда с вашей стороны, одни только 
радости, забавы и удачи, то вы горько заблуждаетесь. Жить и делать – 
в строгом смысле одно и то же. Истинно разумная жизнь человека во всех 
ее поприщах есть труд и требует труда: хорошее и высокое в человеке 
приобретается именно трудом, <…> без труда и дела человек духовно  
и телесно умирает. Труд – закон нашего существования; он заповедан Богом 
всем людям, обязателен для всех, и от него никто не избавлен.  
Хотя всем нам положен один и тот же труд, но все мы должны трудиться –  
каждый на своем месте, при своем деле, по своему званию и силам;  
у всякого из нас должно быть свое дело, свой полезный и честный труд,  
своя похвальная работа».

Святитель Тихон (Беллавин)  
(Из обращения к выпускникам семинарии)

беседовала Вера Первова

   По завету  
  святителя  
  Тихона

[69]

А к т у а л ь н о е  и н т е р в ь ю
Иеромонах Косма (Афанасьев). 
По завету святителя Тихона
Мощная волна безбожия, под-
нявшаяся в начале 1920-х годов, 
сильно повлияла на молодежь. 
Церковь была гонима, и моло-
дые люди отходили от Бога. Дух 
времени проникал даже в семьи 
духовенства. Но и православные 
братства, благодаря которым 
не угасала церковная жизнь 
в стране, состояли в основном 
из молодежи. Братства и союзы 
стали появляться после воззва-
ния Патриарха Тихона (1918 г.), 
в котором Предстоятель призвал 
верующих молодых людей объ-
единяться. В них формировались 
те, кто сумел пронести веру сквозь 
годы безбожия. Следуя завету 
Патриарха Тихона, Донской мо-
настырь продолжает заботиться 
о воспитании подрастающего 
поколения. Молодежный клуб 
«Донской» – место, куда любят 

[57]

Д у х о в н и к
Иеромонах Авраам (Павлов). 
Духовная закваска  
Донской обители
Глубокие и, казалось, смертель-
ные раны были нанесены Русской 
Православной Церкви в годы 
богоборческих гонений в ХХ сто-
летии. Но возродилась право-

приходить молодые люди, чтобы 
поговорить о самом главном, по-
общаться и с пользой для души 
провести свободное время.
| беседовала Вера Первова
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Мы вспоминаем в этот праздничный день святителя Тихона, Патриарха 

Всероссийского. Некоторые называют его исповедником, но, думаю, 

наступит момент, когда мы провозгласим, что он был не исповедником, 

а  мучеником. Потому что не могла мириться безбожная власть с  тем, чтобы даже в  за­

точении, в  Донском монастыре, продолжал жить Патриарх всея Руси. Один факт 

существования Патриарха был силой, которая притягивала к нему людей, силой, которая 

вдохновляла православный народ не только мечтать, но и молиться о воссоздании Святой 

Руси, об уничтожении безбожной власти, о прекращении страшных гонений, связанных 

с поруганием святынь, надругательством над самим духом нашего народа.

Никто из нас, потому что мы не принадлежим к тому поколению, даже представить 
не может всей той мерзости, всего того зла, всей той клеветы, которая была обрушена на 
Русскую Церковь, Церковь-Мать, духовно воспитывавшую народ на протяжении тысяче­
летия, Церковь, которая в духовном и культурном смысле работала ради процветания на­
рода. Все было попрано, все залито грязью, священнослужители были обвинены во всех 
преступлениях как контрреволюционеры; и уж конечно, самый страшный контрреволю­
ционер жил здесь. Поэтому, когда нам говорят, что Святейший умер своей смертью, верит­
ся с трудом, и, возможно, наступит время, когда мы скажем, что он был не исповедником, 
но мучеником. Уж слишком опасен был святитель Тихон, Патриарх всея России, для той 
самой безбожной власти, которая низвергала всё. Потому что оставался духовный символ 
Руси, тот самый духовный символ и та духовная сила, которая вселяла в православных на­
дежду на возрождение Руси, на возрождение Церкви, на прекращение гонений.

Святитель отдал свою жизнь, оставаясь верным Святой Церкви, верным своей архи­
ерейской присяге, верным своему призванию быть Патриархом всея Руси. Он отверг все 
попытки безбожной власти склонить его к благословению раскольников. Тех, кто в угоду 
власти хотел провести такие реформы, которые просто разрушили бы Церковь. Поэтому 
значение святителя Тихона так велико для новейшей истории нашей Церкви, и никогда, 
ни при каких обстоятельствах Церковь наша и православный народ не должны забывать 
великое имя святого угодника Божиего, смиренного старца и сильного духом Патриарха, 
не согласившегося сделать хоть малейшую уступку безбожной власти и  отказаться от 
всего того, чему он присягал через свое священническое, архиерейское и Патриаршее 
служение.

Вспоминая святителя Тихона, будем вспоминать и всех его сотрудников, соработни­
ков, собратьев, большинство из которых погибло в страшной мясорубке гонений XX века 
в России. Он был окружен надежными, добрыми, мужественными людьми. Может быть, 
это также придавало святителю сил противостоять власти, пытавшейся убедить его 
в необходимости преподать благословение раскольникам, которые были готовы сделать 
всё, чтобы ослабить, а потом и изничтожить Русскую Православную Церковь.

Молитвами святителя Тихона, Патриарха Московского и  всея Руси, да укрепляет 
Господь веру в народе нашем. Да не ослабевает наше национальное самосознание, кото­
рое тесно связано с Православием. Да не ослабевает и Церковь наша в ее миссионерских, 
пастырских трудах, и  да хранит во всех нас Господь силу и  способность мужественно, 
если это необходимо, стоять за Отечество наше и за веру православную.

Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл

Cлово после молебна святителю Тихону  
в Большом соборе Донского монастыря.  

7 апреля 2024 года
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ВЕРНЫЙ ПУТЬ

Верный путь, которым шел святитель Тихон, Пат­
риарх Московский и  всея России, – это исполнение 
заповедей Божиих, возгревавших в его сердце любовь 
к людям. Всю свою жизнь он не изменял этому прави­
лу, начиная с осознанной юности и до своей блажен­
ной кончины. Исключительную его любовь к ближне­
му отметили его современники; они оставили об этом 
свои воспоминания, считая, что это качество святите­
ля должно быть сохранено для будущих поколений.

Доброта святителя Тихона была также замеча­
тельным его качеством. Неслучайно один из членов 
Поместного Собора 1917–1918  годов охарактеризо­
вал трех избранных кандидатов на Патриаршество 
следующим образом: «Самый умный из русских архи­
ереев – архиепископ Антоний (Храповицкий), самый 
строгий – архиепископ Арсений (Стадницкий) и  са­
мый добрый – митрополит Тихон (Беллавин)»1.

Это качество души Святейшего было подмечено 
еще его сокурсниками по учебе в Псковской духовной 
семинарии. В  кровавые двадцатые годы XX  столетия 
его старые сотоварищи вспоминали, что у  Васи Бел­
лавина была хорошая шуба. Студенты, кто победнее, 
постоянно просили ее напрокат: съездить к  родным, 
пройтись в  город. Поэтому нередко бывало так: смо­
трит кто-нибудь из скучающих семинаристов в окош­
ко и  вдруг, увидав удаляющуюся фигуру в  знакомой 
шубе, спросит в раздумье:

–  А куда это Вася пошел гулять?

На что товарищи отвечали довольно равнодушно:
–  Никуда он не пошел… Вон – сидит, уроки 

учит…
–  А!.. Так это шуба его гуляет…2.
Такие качества Святейшего, как «необычайная, 

редко где встречаемая теплая простота и  задушевная 
сердечность, смирение, граничащее с искренней кон­
фузливостью, доброта, участливость и особая проник­
новенность», располагали к  нему души собеседников 
и всецело покоряли их3.

Окончив духовную семинарию и  Санкт-Петер­
бургскую духовную академию, Василий Беллавин при­
казом обер-прокурора Святейшего Синода Констан­
тина Петровича Победоносцева 10 июня 1888 года был 
назначен преподавателем в родную Псковскую семи­
нарию по основному, догматическому и  нравствен­
ному богословию4.

О его добром и сердечном расположении к препо­
давателям, товарищам по семинарии и даже обслужи­
вающему персоналу осталось следующее свидетель­
ство: «…Его внимание к  подчиненным простиралось 
даже до того, что он записывал себе на память даты 
их дней Ангела, чтобы затем аккуратно посылать им 
письменные поздравления. Что это не было исканием 
популярности, а  только выражением подлинно оте­
ческого внимания, свидетельствует такой факт: уже 
в бытность владыки Тихона Патриархом старый швей­
цар Петербургской духовной академии в  день своих 

О т ц ы  Ц е р к в и

Архимандрит Тихон (Затёкин)

К 100-летию преставления святителя Тихона, Патриарха Всероссийского

Доклад Архимандрита Тихона (Затёкина), настоятеля Вознесенского 
Печерского мужского монастыря Нижегородской епархии 
на XXXIII Международных Рождественских образовательных чтениях  
«80-летие Великой Победы: память и духовный опыт поколений»;  
направление «Древние монашеские традиции в условиях современности», 
пленарное заседание (Зачатьевский ставропигиальный женский 
монастырь Москвы, 29 января 2025 года)
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О т ц ы  Ц е р к в и

именин получил от него поздравительную телеграмму. 
Такое постоянство в отеческом внимании и такая про­
стота в отношениях с людьми показывали в Преосвя­
щенном Тихоне необыкновенно чистое и  смиренное 
сердце», – писал А.В. Ведерников5.

Глубокие богословские знания, мягкий, доброже­
лательный характер расположили к  молодому препо­
давателю сотрудников и учащихся семинарии, а также 
и  жителей патриархального Пскова. Василий Белла­
вин заставлял осваивать дисциплины не строгостью, 
а  любовью и  глубоким знанием предмета, умением 
преподнести его в интересной форме6.

14 декабря 1891 года Василий Беллавин произнес 
монашеские обеты и получил при постриге имя Тихон, 
в честь святителя Тихона Задонского, чудотворца. Это 
имя постригавший его епископ Псковский и Порхов­
ский Гермоген дал ему неслучайно. С греческого это 
имя в одном из значений переводится как «счастье»7.

По рукоположении в  сан иеромонаха о. Тихон 
указом Святейшего Синода был назначен инспектором 
Холмской духовной семинарии (Варшавская епархия), 
а уже 24 июня 1892 года был возведен в сан архиман­
дрита и назначен ректором той же семинарии. Вскоре 
в семинарии по указу Синода была проведена ревизия, 
и  после частной беседы с  ректором синодальный чи­
новник дал ему следующую характеристику: «…в лич­
ном общении Тихон производит впечатление человека 
осторожного и  сдержанного и  в  то же время тихого 
и кроткого и вообще располагает в свою пользу»8.

4 октября 1897 года последовал указ Святейшего 
Синода «о быти ректору Холмской семинарии архи­
мандриту Тихону епископом Люблинским, викарием 
Холмско-Варшавской епархии»9.

Весть о решении Святейшего Синода мгновенно 
разнеслась по городу.

Высокогуманный, исполненный христианской 
любви и сердечной простоты, чувства справедливости 
и  достоинства, он снискал в  сердце преподавателей 
и  воспитанников уважение, искреннюю преданность 
и  любовь10. При прощании с  воспитанниками семи­
нарии архимандриту Тихону были сказаны учеником 
пятого класса следующие слова: «…Нам, покидаемым 
Вами, вдруг стало ясно, чтó теряем мы в Вас, и созна­

ние утраты стало вдруг живо до боли: так часто луч 
солнца становится вдруг дорог за свой свет и теплоту, 
когда неожиданно он скрывается от нас. Да! Мы ли­
шаемся в Вас света и теплоты! Вы светили нам… про­
свещая нас светом Христовым, Вы согревали нас лю­
бовию своею… живы будут у нас святые заветы Ваши… 
понесем мы в жизнь добрые уроки Ваши…»11.

От лица семинарской корпорации слово произнес 
преподаватель С.Л. Кулюкин: «…меня волнует сейчас 
один вопрос: где причина этого общего преклонения 
перед личностью отца ректора, где тайна того пора­
зительного, могучего влияния, какое он имеет на всех 
нас, своих сослуживцев?! Эту тайну я вижу в том, что 
в  сердце отца ректора всегда был жив идеал христи­
анина, что он всегда как бы имел перед собой образ 
Христа… вот где, думается мне, причина обаяния… 
вот почему он был всегда ровный, неизменный, ласко­
вый… вот почему на странице, какая будет отведена 
ему историей, будут написаны против его имени вели­
кие слова – “Правда и мир”»12.

19 октября 1897 года в Александро-Невской лавре 
архимандрит Тихон был хиротонисан в святительский 
сан, а 11 ноября получил в дар от Государя Императора 
Николая Александровича полный комплект архиерей­
ского облачения13.

…В страшном 1918  году, узнав о  расстреле Им­
ператора Николая  II, Патриарх Тихон призвал всех 
присутствующих на Соборе помолиться за панихидой 
по убиенному Государю, а  на следующий день в  Ка­
занской церкви на Красной площади, после Боже­
ственной литургии произнес слово к пастве по поводу 
свершенного злодеяния в Екатеринбурге. Святейший 
призвал народ: «…Пусть называют нас контрреволю­
ционерами, пусть заточают в  тюрьмы, пусть нас рас­
стреливают. Мы готовы всё это претерпеть в уповании, 
что и к нам будут отнесены Слова Спасителя нашего: 
Блаже­ни слышащие Слово Божие и храняще е»14.

14 сентября 1898 года состоялось заседание Сино­
да, на котором было вынесено постановление «о быти 
епископу Люблинскому Тихону епископом Алеутским 
и Аляскинским»15.

Многие предположили бы, что всё бурлило в душе 
Преосвященного Тихона при оставлении Люблина. 

«. . .Нам ,  покидаемым Вами ,  вдруг  стало  ясно ,  чтó  теряем мы в  Вас ,  и  сознание 
утраты стало  вдруг  живо  до  боли:  так  часто  луч  солнца  становится  вдруг  дорог  за 
свой  свет  и  теплот у,  когда  неожиданно он  скрывается  от  нас.  Да!  Мы лишаемся 
в  Вас  света  и  теплоты!  Вы светили  нам. . .  просвещая  нас  светом Христовым, 
Вы согревали  нас  любовию своею. . .  живы будут  у  нас  святые  заветы Ваши… 
понесем мы в  жизнь  добрые уроки  Ваши. . .»



11

В е р н ы й  п у т ь



12

О т ц ы  Ц е р к в и

Архиепископ Алеутский и Североамериканский Тихон (в середине), епископ Аляскинский ­
Иннокентий и епископ Бруклинский Рафаил среди духовенства г. Нью-Йорка

По сути дела Европа, и вдруг ехать за океан, в далекую 
Америку. Но как же на самом деле воспринял это на­
значение молодой епископ? В своем письме митропо­
литу Флавиану (Городецкому) он, в частности, написал 
следующее: «…Ради одного послушания еду в Амери­
ку, и  лишь одно успокаивает меня – это то, что сего 
я не искал и не желал, но если оно пришло, то не без 
Воли Божией, и посему, думаю, Господь и не оставит 
меня без Своей Помощи!»16.

Целых девять лет прослужил Преосвященный 
Тихон на Американском континенте. За свои мисси­
онерские труды в  1905  году Святейшим Синодом он 
был удостоен сана архиепископа. В 1907 году Государь 
Император утвердил решение Святейшего Синода «о 
быти Высокопреосвященному Тихону архиепископом 
Ярославским и Ростовским17.

На прощание архиепископу Тихону от американ­
ской паствы был преподнесен памятный адрес, в кон­
це которого были такие слова: «…Ей, Владыко, так 
молимся мы: “Архиепископа Тихона, Господи, спаси 
и спасай, и щедротами Твоими великими ущедри его, 
за любовь его многую, что явил он здесь, за добро его 
многое, для спасения немощи нашей совершенное им 
во имя Твое, во благо Православныя Веры, и во славу 
Церкви Твоей Святой в иноверных краях…”»18.

В  день отъезда Высокопреосвященного Тихона 
в  Россию на пристани собралось множество народа. 
На страницах Американского Православного Вестника 
был напечатан подробный репортаж об этом: «…Про­
звучал гудок. Настала минута прощанья. В последний 
раз приняли мы благословение Архипастыря. Вот тро­
нулся пароход. Быстро отделился он от пристани. Сре­

ди тысячи пассажиров наш глаз различает высокую 
фигуру Высокопреосвященнейшего владыки, разли­
чает его добродушное сосредоточенное лицо. Вот руки 
его поднялись еще раз для благословения. Громоглас­
ное “ура” и “счастливого пути” раздалось на пристани 
и, видимо, достигло слуха Высокого Путника, покидав­
шего берега Америки. А русский флаг в руках прово­
жавших еще долго посылает во след кораблю привет… 
Ангела Хранителя, Владыко Святой!»19.

В  июне 1913  года Высокопреосвященный Тихон 
получил извещение о награждении его орденом свято­
го князя Александра Невского за многотрудное служе­
ние в Северной Америке: «Архипастырское служение 
ваше, значительная часть которого протекла в  отда­
ленной Северной Америке, ознаменовано отеческою 
любовью к  вверенной вам пастве, трудами по благо­
устроению приходской жизни и ревностною и попечи­
тельностию о  церковном благолепии, богослужебной 
стройности и  религиозно-нравственном воспитании 
народа. В изъявлении Монаршего внимания к таковой 
деятельности вашей, Всемилостивейше сопричисли­
ли Мы вас к Императорскому ордену Нашему святого 
благоверного великого князя Александра Невского, 
знаки коего, при сем препровождая, Повелеваем вам 
возложить на себя и  носить по установлению. Пре­
бываем к  вам Императорскою Милостию Нашею 
благосклонны. На подлинной собственною Его Им­
ператорскаго Величества рукою начертано: Николай. 
В Царском Селе 6 мая 1913 г.»20.

О  переводе архиепископа Тихона из Северной 
Америки в  Ярославль чиновник Святейшего Синода 
А. П.  Рогович в  своих воспоминаниях писал: «…Это 
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было в  Петербурге. После длительного заседания 
в  Александро-Невской лавре спускаемся мы вдвоем 
с Митрополитом Флавианом по лестнице митрополи­
чьих покоев и я заговорил с ним по поводу перемеще­
ния Преосвященного Тихона в  Ярославль. “Скажите 
мне что-нибудь, Владыко, про нового Ярославского 
Архиепископа? Вы его, кажется, близко знаете, а меня 
интересует всё, что относится к  Ярославлю”. Митро­
полит остановился, из-под белого клобука сквозь очки 
на меня уставился его пристальный взор, и он как-то 
особенно значительно, с расстановкой произнес: “Вы 
спрашиваете меня про Преосвященного Тихона? Так 
вот попомните мои слова: если когда-нибудь будут вы­
бирать в России Патриарха, то лучшего, чем он, никого 
не выберут”»21.

Прибывший в  Ярославль Преосвященный Тихон 
незамедлительно распорядился напечатать в  Епар­
хиальных Ведомостях извещение о  том, что: «…про­
сителей и лиц, имеющих до него надобность по делам 
службы, принимает ежедневно, кроме воскресных 
и  праздничных дней; анонимных писем-доносов ему 
не присылать, ибо таковым не только не будет прида­
ваться значения, но они не будут читаться им; в проше­
ниях не писать кавалеру орденов; при представлении 
не делать ему земных поклонов». Это как нельзя луч­
ше характеризовало вернувшегося из Америки Пре­
освященного Тихона, поскольку там подобные формы 
проявления уважения между людьми, безусловно, ис­
ключались22.

Один лишь этот факт уже характеризовал архи­
епископа Тихона, который не побоялся общественно­
го мнения за такую официальную публикацию. В один 
из многочисленных объездов своей епархии владыка 
Тихон заехал в  какую-то пошехонскую глушь и посе­
тил находящийся здесь приходской храм, священни­
ком в  котором состоял недавний семинарист, только 
недавно получивший духовное образование и женив­
шийся. Естественно, что появление архиепископа, 
хотя и  известного своим благодушием и  милостивым 
нравом, произвело «целое землетрясение». Осмотрев 
храм, владыка по обычаю посетил домик батюшки 
и  угостился предложенным скудным деревенским 
яством и,  чтобы не обидеть радушных хозяев, выпил 
и  стопку. Словом, всё обошлось… По старой русской 
традиции молодая матушка со стопкой, которую она 
держала трясущимися руками на тарелке, предло­
жила: «Посошок – на дорогу!» Умиленный радуши­
ем бесхитростных юных хозяев, архипастырь взял 
стопку и,  пригубив, почувствовал, что это какая-то 
гадость, поморщился и  произнес от неожиданности: 
«горько». Услыхав это, молодая матушка, приняв его 
за известный символический призыв, радостно и  по­
рывисто кинулась к своему молодому мужу и, крепко 
обняв, поцеловала его, смущенного и оторопевшего от 
неожиданности. Он и все присутствовавшие при про­
водах до невероятности смутились. Не смутился толь­

ко один владыка. «Вот так и живите», – промолвил он 
при виде этой нежной пары, поцеловал их сам, благо­
словил и уехал23.

Служение на древней Ярославской кафедре прод­
лилось с 1907 по 1914 год. И так же, как и в предыду­
щих епархиях, где он служил, ему были преподне­
сены дары и  памятные адреса. Провожали владыку 
на служение в Виленскую епархию огромные толпы 
жителей древнего Ярославля. По некоторым воспо­
минаниям, люди даже ложились на рельсы, чтобы 
продлить общение с уезжающим святителем. И свер­
шилось удивительное событие. Пока владыка ехал 
в  поезде к  месту своего нового служения в  Вильно, 
23 января 1914 года в Ярославле состоялось заседание 
Городской Думы, на котором обсуждался всего лишь 
один вопрос: «Об избрании архиепископа Тихона 
(Беллавина) почетным гражданином города Ярос­
лавля». Городской голова сказал: «Проводы Высоко­
преосвященного Тихона 19 и 20 января с. г. показали, 
какой любовью, каким уважением он пользовался 
в населении Ярославля. Эту любовь, это уважение он 
приобрел за свою отзывчивость ко всем, за свое люб­
веобильное сердце…»24.

После открытого голосования предложение было 
принято единогласно. Однако такого прецедента исто­
рия еще не знала, чтобы из духовного сословия изби­
рать в  почетные граждане города. Потому Ярослав­
ский губернатор подал решение Городской Думы на 
Высочайшее утверждение. Спустя некоторое время 
Государь Император Николай Александрович: «…по 
всеподданнейшему докладу Министра Внутренних 
Дел, в 29 день ноября 1914 г., ВСЕМИЛОСТИВЕЙШЕ 
соизволил на присвоение Преосвященному Архи­
епископу, бывшему Ярославскому, ныне Литовскому, 
Тихону звания почетного гражданина гор. Ярославля, 
согласно ходатайству о  том Ярославской Городской 
Думы»25.

Так архиепископ Тихон стал первым русским 
архиереем, получившим звание «Почетный гражда­
нин».

При встрече в  Виленском кафедральном собо­
ре Преосвященный Тихон в  своем приветственном 
слове сказал: «…С великою скорбию покинул я свою 
Ярославскую кафедру, но покинул ее с верою в Про­
мысл Божий. В Америке нередко чувствовался мною 
недостаток и в храмах Божиих и полноте церковной 
жизни. И вот то, чего не доставало там, я нашел в из­
бытке в древней Ярославской кафедре: обилие и бо­
гатство храмов Божиих, благолепие богослужения, 
благочестие русских людей, преданность их Церкви 
Православной, крепкое стояние их в  вере право­
славной. Запасшись там этими духовными благами 
я, по Промыслу Божию, снова прибыл на Запад, и те­
перь рад поделиться с вами этими духовными дара­
ми. Я искренно рад, что Господь привел меня к вам, 
ибо и  ваш край и  ваш город не совсем чужды мне. 
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Прибывший в  Ярославль  Преосвященный Тихон  незамедлительно  распорядился 
напечатать  в  епархиальных  ведомостях  извещение  о  том ,  что:  «…просителей  и 
лиц ,  имеющих до  него  надобность  по  делам службы,  принимает  ежедневно ,  кроме 
воскресных  и  праздничных дней;  анонимных писем-доносов  ему  не  присылать , 
ибо  таковым не  только  не  будет  придаваться  значения ,  но  они  не  будут  читаться 
им;  в  прошениях  не  писать  кавалеру  орденов;  при  представлении не  делать 
ему  земных поклонов».

Император Николай II и архиепископ Тихон у Успенского собора Ростовского кремля
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Я  уже служил в  Западном крае России, был и  у  вас 
в  Вильне, и  тогда уже стал сердцу моему любезен 
и  этот храм, и  ваш город и  многие из вас. Примите 
же меня в свою любовь и знайте, что и вам не тесно 
будет в моем сердце…»26.

Писатель Александр Жиркевич так писал в своем 
дневнике о приезде в Вильну нового владыки: «Сегод­
ня приезжает в Вильну “новая метла” Литовской епар­
хии архиепископ Тихон… Был на его встрече. Живой, 
простоватый, подвижный, почти бегающий, добро­
душный, некрасивый старик… Духовенство пригото­
вило для него в Свято-Духовом монастыре орлец, а он 
пробежал мимо. Вдруг метнулся через певчих левого 
клироса к иконе. Видимо, не скоро к нему привыкнут 
в Вильне»27.

Спустя несколько дней Жиркевич, несмотря на 
свою болезнь, имел возможность пообщаться с  Пре­
освященным Тихоном, о  чем и  записал в  дневнике: 
«…Сейчас приезжал ко мне с визитом новый владыка 
Литовский Тихон, веселый, подвижный, добродушный, 
простой и добрый, еще не старый человек… Просидел 
долго. Советовал владыке, как принимать просителей. 
Но это не по его, Тихона, натуре. Он стал выходить 
в рощу на прогулки с карандашом: прочтет прошение, 
напишет на обложке просителя резолюцию – и  тот 
уходит. Я заговорил на тему о том, что владыке, веро­
ятно, тяжело после истинно русского Ярославля пере­
ехать в Вильну. Тихон шутя сказал, что приехал в Виль­
ну, набравшись русским духом, чтобы стрелять, но 
что он боится, как бы по себе не выстрелить… По его 
словам, он враг лекарств, термометров, докторов и т.  д. 
У себя он принимает всех, когда только бывает дома… 
Вообще – впечатление от первой встречи с  Высоко­
преосвященством крайне симпатичное. Владыка быстр 
на решения и объясняется не без юмора… Рассказывал, 
что, желая измерить температуру по совету врача, он 
вставил было себе под мышку комнатный термометр, 
бывший на столе его. Во время беседы у нас в гостиной 

заворковал голубь. “Зачем вы птицу-то в клетке держи­
те? – заволновался архиепископ Тихон. – Отпустите 
на Благовещение”. Перед уходом владыки я извинился 
перед ним, что болезнь мешает мне проводить его как 
высшего предстоятеля Церкви до подъезда. А  он мне 
в ответ: “К чему? Я и сам найду дорогу…”» 28.

Период его служения на Виленской земле совпал 
с началом Первой мировой войны. Архиепископ Тихон 
с его неутомимой энергией посещал лазареты и воинс­
кие части, и все имеющиеся у него личные сбережения 
раздавал нуждающимся. Отречение Императора Ни­
колая II 2 марта 1917 года застало архиепископа Тихона 
в Петрограде, где он заседал на совещаниях Святейше­
го Синода. 21 июня 1917 года архиепископ Тихон был 
избран на Московскую митрополию. Современник так 
описал его вступление на кафедру: «Своей простотой 
и сердечностью в обращении архиепископ Тихон про­
извел на всех собравшихся самое лучшее впечатле­
ние»29.

15  августа 1917  года начал свою работу Всерос­
сийский Поместный Собор Русской Православной 
Церкви. 30  октября состоялось историческое заседа­
ние Собора, вынесшего предложение о  восстановле­
нии Патриаршества в России. 5 ноября в Храме Христа 
Спасителя Божиим произволением на Патриарший 
престол был избран митрополит Московский и  Ко­
ломенский Тихон (Беллавин). В  своем слове наречен­
ный Патриарх сказал: «…Ваша весть об избрании меня 
в Патриархи является для меня тем свитком, на кото­
ром было написано: “Плач, и  стон, и  горе”… Сколько 
и мне придется глотать слез и испускать стонов в пред­
стоящем мне патриаршем служении в настоящую тя­
желую годину…»30.

21 ноября по старому стилю, в день празднования 
Введения во храм Пресвятой Богородицы, в  Успен­
ском соборе Московского Кремля нареченный 
Патриарх Тихон был возведен на престол Первосвя­
тителей Московских. Изменился ли святитель Тихон, 

В е р н ы й  п у т ь

Широкую дост упность  Святейшего  нисколько  не  ограничивал  его  высо-
кий  сан.  Двери его  дома  всегда  были для  всех  открытыми ,  как  открыто  было 
каждому  его  сердце  –  ласковое ,  отзывчивое ,  любвеобильное.  Своей  мягко-
стью ,  кротостью,  снисходительностью,  своим тихим и  любовным отношени-
ем к   людям Святейший Патриарх  умел  всех  примирить  и  успокоить.  Умел  по-
бедить  своим незлобием всё  враждебное  Церкви  и  внутри ,  и  вне  ее .  Своим 
исключительно  высоким нравственным и  церковным авторитетом он  со-
брал  воедино распыленные и  обескровленные церковные силы.  В  черную 
ночь  церковного  безвременья  его  незапятнанное  имя  стало  светлым маяком ,  
указывающим путь  к  истине  Православия.
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Друг святителя Тихона протоиерей Петр Булгаков 
писал о нем: «Мы никогда не видали морщин на челе 
Патриарха и совершенно естественно думали, что “он 
постиг счастье на земле и  в  небесах видел Бога”. Он 
был солнце между нами. Не то солнце, которое то опа­
лит вас, хотя бы и скрывалось за тучами тропического 
тумана, то дозволит морозу распоряжаться вами в ми­
нуты самого яркого блеска, как это бывает в полярных 
странах. Нет: наше солнце – Патриарх – и  светило, 
и  грело, как большой ум и  великое любвеобильное 
сердце»32.

Все, соприкасавшиеся со Святейшим Тихоном, 
поражались его удивительной доступностью, просто­
той и  скромностью. Многие нечуткие или недально­
видные люди не понимали его, злоупотребляли этими 
сторонами его души, готовы были видеть в них «просто 

будучи возведенным в  Патриаршее достоинство? 
Изменил ли он своему жизненному правилу дарить 
людям радость, невзирая на все тяготы жизни? Вос­
поминания, написанные его современниками, гово­
рят нам, что – нет, он остался прежним, доступным 
и жизнелюбивым.

Однако не все понимали добродушие и  юмор 
святителя Тихона. В  книге «Очерки по истории рус­
ской церковной смуты» был описан случай посеще­
ния Патриарха Тихона настоятелем Свято-Данилова 
монастыря архиепископом Феодором (Поздеевским), 
которому Патриарх казался недостаточно твердым 
и  властным. После общения со Святейшим архиепи­
скоп Феодор ответил одному спросившему у него: «Ну, 
как Вы нашли Патриарха?» Тот ответил: «Всё хи-хи, да 
ха-ха, и гладил кота»31.

Патриарх Тихон в Казанском женском монастыре г. Данилова Ярославской епархии ­
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симпатичного человека». А между тем здесь-то и про­
является истинная святость. Широкую доступность 
Святейшего нисколько не ограничивал его высокий 
сан. Двери его дома всегда были для всех открытыми, 
как открыто было каждому его сердце – ласковое, 
отзывчивое, любвеобильное. Своей мягкостью, кро­
тостью, снисходительностью, своим тихим и  любов­
ным отношением к людям Святейший Патриарх умел 
всех примирить и  успокоить. Умел победить своим 
незлобием всё враждебное Церкви и внутри, и вне ее. 
Своим исключительно высоким нравственным и цер­
ковным авторитетом он собрал воедино распыленные 
и  обескровленные церковные силы. В  черную ночь 
церковного безвременья его незапятнанное имя стало 
светлым маяком, указывающим путь к истине Право­
славия.
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«ИНОК-ПРОСТЕЦ, 
ПРИКРЫТЫЙ 
АРХИЕРЕЙСКИМ САНОМ»:

Начатки православной веры и  благочестия были 
заложены еще в детстве Василия Беллавина (мирское 
имя Патриарха Тихона) его родителями – иереем 
Иоанном и Анной, и приумножены самим святителем.

Задумываться о монашеском пути он стал еще во 
время учебы в  Санкт-Петербургской духовной ака­
демии. Есть такое монашеское присловье, что никто 
не может отречься от мира, если не увидит в  глазах, 
на лице хоть одного человека сияние вечной жизни, 
свет вечности. В год поступления Василия в Академию 
монашество принимают сразу несколько студентов, 
хотя до этого в  течение двадцати лет среди учащих­
ся не было ни одного монаха. Эти события не могли 
не повлиять на Василия. «Что убо сотворю, киим обра­
зом жития моего Тебе, Владыце и Богу, добре послужу, 
киими подвиги, Тебе содействующу, душу мою от грех 
очищу? – в меру возраста пришед, слезно взывал еси 
ко Господу, блаженне»1.

Однако он не стал принимать постриг в годы сту­
денчества. В  письме своему другу Петру Булгакову, 
будущему протоиерею, он так объяснял свой выбор: 
«…в бытность в Академии я по складу душевному тяго­
тел к монашеству, но постригаться тогда я не решался, 

во‑первых, потому что хотелось поиспытать себя; во 
всяком случае, тогда я себя знал меньше, чем теперь, 
а во‑вторых, постригись я в Академии, пожалуй, сразу 
по окончании курса меня, как и других молодых мона­
хов, несмотря на отсутствие опытности, назначили бы 
на пост начальнический, а это в большинстве случаев, 
кажется, сопровождается некоторым вредом и  для 
лица, и для дела. Конечно… опытность и теперь не Бог 
знает какая у меня! Однако ты сам по опыту знаешь, 
что все же лучше прослужить хотя [бы] года два, чем 
нисколько не служить»2.

Василий Беллавин при постриге получил имя свя­
тителя Тихона, епископа Воронежского, Задонского 
чудотворца, память которого празднуется Церковью 
13/26  августа. Василий очень любил этого святого, от­
личавшегося кротостью и смирением. Монашеский по­
стриг имел большое значение в жизни будущего святи­
теля. С тех пор он стал еще более внимателен к своему 
«внутреннему человеку» (см.: 2 Кор. 4:16), предельно 
строг к себе. Всего себя он посвятил служению Церкви.

После пострига отец Тихон возводится в сан архи­
мандрита и становится ректором Холмской духовной 
семинарии. Однако несет он свой подвиг в миру. При 

Святитель Тихон, Патриарх Московский и всея России, избранный 
на Патриарший Престол в ноябре 1917 года, возглавляет Собор 
новомучеников и исповедников Церкви Русской. Мы воспринимаем 
его как Отца-Патриарха, как борца за единство Русской Церкви, 
ее защитника и исповедника веры Христовой. Гораздо меньше мы 
знаем его как монаха-подвижника, как наставника в святости. 
Между тем сохранившиеся материалы (документы, воспоминания) 
свидетельствуют, что Патриарх Тихон был прежде всего монахом, 
и монахом истинным, настоящим.

Ж и т и я  с в я т ы х

Мария Артюшенко

о Патриархе Тихоне и его монашеских добродетелях
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этом тяготеет к  монашескому строю жизни и  мона­
стырскому богослужению. Так, по почину отца Тихона 
в Холме, где не было ни одного монастыря, появилось 
нововведение – пение с  канонархом, принятое 
в  православных обителях. В  это же время он пишет 
статью «О  подвижничестве», которая обнаруживает 
не только его прекрасное знакомство с жизнью святых 
монахов-подвижников, но и  понимание сути их под­
вига, сути монашества. «Главное величие человека за­
ключается в силе его духа, и такое величие и проявля­
ли в себе подвижники. Это – люди, которые избирают 
себе единую цель жизни, единый путь – Христа. Все 
свои стремления, помыслы и деяния они направляют 
к тому, чтобы приготовить своего внутреннего челове­
ка ко вселению в  него Христа. Снедаемые желанием 
Божественного, распаляемые стремлением к истинно­
му свету и вечной жизни, они оставляют все, что мо­
жет задерживать их на избранном пути. …Подвижни­
ки ведут упорную и ожесточенную брань с нечистыми 
помыслами и  распинают плоть свою со страстями 
и похотями. В этой борьбе ветхий, плотской человек, 
тлеющий в  похотях прелестных, умирает и  в  них об­
новляется новый духовный, созданный по образу 
Божию. Жизнь их теперь всецело управляется духом. 
Всякое слово их, всякий взгляд, каждое действие, мыс­
ли, чувство, – все это проникнуто духом, который все 
земное преобразует в духовное во Христе и приносит 
обильный плод духовный: “любы, радость, мир, долго­
терпение, благость, милосердие, вера, кротость, воз­
держание” (Гал: 5, 22–23)», – писал он3.

Святитель часто читал святоотеческую литерату­
ру. Об этом упоминается в  воспоминаниях настояте­
ля Свято-Тихоновского монастыря в  Пенсильвании 
игумена Арсения (Чаговцова): «Не для отдыха, верно, 
назначена и келия Архипастыря. Там с пяти, а иногда 
и с четырех часов утра письменный стол заполняется 
бумагами; в  позднюю ночь скрипит перо и  приводит 
в жизнь многосложную машину разбросанной Амери­
канской Миссии; рядом с сим не без движения лежат: 
“Отечник”, “Творения св. Тихона [Задонского]”, “Не­
видимая брань” [Никодима Святогорца] и многие дру­
гие плоды из садов подвижников»4. Таким образом, мы 

видим, какие книги были настольными у святителя. Он 
постоянно назидался наставлениями святых и их под­
вижнической жизнью.

Святитель Тихон нигде прямо не писал о  своем 
монашеском устроении и духовной жизни, но по неко­
торым его фразам, сказанным в  различных условиях 
и применительно к разным обстоятельствам, мы можем 
получить представление о  его внутреннем делании, ду­
ховной борьбе. Например, в  1902  году, благословляя 
в  Америке новобрачных, он сказал: «Лишь немногие 
способны переносить тугу духовного одиночества – до­
стигается это трудом не малым, и далеко не все вмещают 
слово сие, но кому дано (см.: Мф. 19:11), а для прочих– 
не добро быти человеку единому, без помощника»5.

Монашество он называл «стремлением к  созер­
цательной жизни», «идеальным порывом» души, ищу­
щей Бога. «Монаху истинному более чем кому-либо 
должно запасаться терпением, смирением и  менее 
чем кому-либо щадить и  жалеть себя. Не от того ли 
и  неуспех в  наших делах, что мы больше заботимся 
о себе, о своей личности и меньше о деле? И если это по­
нятно и извинительно в людях, связавших себя купля­
ми житейскими, то чем оправдаем себя мы, отрекшиеся 
от мира?!» – писал он своему другу Петру Булгакову6. 
И вот этот принцип – запастись терпением, смирением 
и не щадить, не жалеть себя – он реализует в своем слу­
жении в Северной Америке, когда в миссионерских по­
ездках не ищет никаких удобств. Останавливается в до­
мах прихожан, спит в избах с земляным полом. Один раз 
он даже спал на пароходе на углях, разостлав рясу. Пу­
тешествуя по Канаде в лютый мороз на простой телеге, 
он периодически сходит с нее и бежит за возом, чтобы 
согреться, при этом досадует лишь на то, что в длинной 
рясе бегать не очень удобно7. На Аляске терпит кусания 
комаров и вшей – в связи с близостью к «детям приро­
ды» – алеутам. Вместе с туземцами делит кров, ест про­
горклую рыбу. В поездках не позволяет (и вообще нигде 
не позволяет) создавать себе какие-то особые условия. 
Он не боится за свое здоровье и не щадит себя. Так, из­
вестие об эпидемии гриппа среди алеутов не останови­
ло его поездки, более того, услышав о вспышках кори 
и  оспы, он специально едет в  эти селения. Он лично 

«…в бытность  в  Академии я  по  складу  душевному  тяготел  к  монашеству,  но  по-
стригаться  тогда  я  не  решался ,  во-первых ,  потому  что  хотелось  поиспытать 
себя;  во  всяком случае ,  тогда  я  себя  знал  меньше ,  чем  теперь ,  а  во-вторых ,  по-
стригись  я  в  Академии ,  пожалуй ,  сразу  по  окончании курса  меня ,  как  и  других 
молодых  монахов ,  несмотря  на  отсутствие  опытности ,  назначили бы на  пост 
начальнический ,  а  это  в  большинстве  случаев ,  кажется ,  сопровождается  не-
которым вредом и  для  лица ,  и  для  дела.  Конечно… опытность  и  теперь  не  Бог 
знает  какая  у  меня!  Однако  ты  сам по  опыт у  знаешь ,  что  все  же  лучше прослу-
жить  хотя  [бы]  года  два ,  чем  нисколько  не  служить» 
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Свято-Тихоновский монастырь в штате Пенсильвания, основанный в 1905 году по благословению ­
архиепископа Алеутского и Северо-Американского Тихона, будущего Патриарха Всероссийского, ­

посвящен святителю Тихону Задонскому – небесному покровителю Патриарха Тихона. Фото 2022 г.

« М о н а х у  и с т и н н о м у  б о л е е  ч е м  к о м у - л и б о  д о л ж н о  з а п а сат ьс я  т е р п е н и е м ,  с м и -
р е н и е м  и  м е н е е  ч е м  к о м у - л и б о  щ а д и т ь  и  ж а л е т ь  с е бя .  Н е  о т  т о го  л и  и  н е ус п е х 
в  н а ш и х  д ел а х ,  ч т о  м ы  б о л ь ш е  з а б о т и м с я  о  с е б е ,  о   с в о е й  л и ч н о с т и  и  м е н ь ш е 
о  д ел е ?  И  е с л и  э т о  п о н я т н о  и  и з в и н и т ел ь н о  в  л ю д я х ,  с в я з а в ш и х  с е бя  к у п л я м и 
ж и т е й с к и м и ,  т о  ч е м  о п ра в д а е м  с е бя  м ы ,  о тр е к ш и е с я  о т  м и ра ? ! »
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Вверху: Аляска. Нач. XX в. ­

Внизу: Старая Аляска. Алеуты. 1900–1902 гг. ­
Фото: Винсент Соболев­
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навещает всех больных, не принимая во внимание «за­
разительность болезней»8. Каждого старается утешить 
и ободрить, для каждого находит ласковое и приветли­
вое слово, каждого благословляет и обещает молиться 
о выздоровлении.

Он остается верен себе и  на других кафедрах. 
В  Вильне пренебрегает пышностью архиерейских вы­
ездов, хотя к  ней привыкли и  католики, и  православ­
ные. Митрополит Евлогий (Георгиевский) вспоминал, 
как однажды святитель ехал на свою архиерейскую 
дачу «в простой коляске и в дорожной скуфейке, к ужа­
су русских служащих; но все, кто его встречали и узна­
вали, русские, поляки и евреи, низко ему кланялись»9.

В патриаршестве он также живет скромно. «Про­
стота его домашнего быта доходила до таких пределов, 
что казалась некоторым излишней и даже неудобной 
в  положении главы Русской Церкви. Его старались 
убедить в том, что отныне он лицо историческое – хо­
чет ли, не хочет он этого, что ему необходимо поэто­
му создать вокруг себя такую внешнюю обстановку, 
какая соответствовала бы его высокому сану. Свя­
тейший Тихон, однако, остался верен себе и  своим 
правилам блюсти простоту и скромность во всем. Он 
ни в чем не изменял внутреннего строя своей жизни, 
сравнительно с  тем временем, когда был Митропо­
литом Московским. Последующие обстоятельства 
нашей церковной жизни показали, что он был прав 
в своем стремлении упростить свой быт: нельзя было 
Церковному Жениху облекаться в  пышные одежды 
в то время, когда самая Церковь шла на страдания, воз­
вращаясь к  временам первохристианским», – писал 
митрополит Анастасий (Грибановский)10.

Нестяжательность святителя подтверждали даже 
обновленцы. Так, один из их лидеров, С. Калиновский, 
как-то сказал о  нем: «Пойдите к  Патриарху, попро­
сите у него денег, и он вам отдаст все, что у него есть, 
несмотря на то что ему – Патриарху, в  его возрас­
те, измученному после богослужения, придется идти 
пешком, что и было недавно»11.

Говоря о монашеской жизни святителя, стоит упо­
мянуть и о его сугубых наставлениях монахам. В Свято-
Тихоновском монастыре в Пенсильвании он увещает 
их жить жизнью, достойной монахов, говорит о  том, 
что постриг – это еще не монашество, что монахами 
им еще надлежит стать. В  1919  году в  Новодевичьем 
монастыре, обращаясь к сестрам обители и прихожа­

нам, он проповедует о  том, что, помимо целомудрия, 
для спасения необходимы дела милосердия и  любви: 
«Много раз говорит Господь Своим ученикам о  дев­
стве и часто восхваляет: “Многую славу девство имать, 
велико бо есть яко воистину”. Но чтобы кто-либо, за­
ботясь о сохранении девства, не стал небречь о других 
добродетелях, паче же о  милостыне, Христос и  пред­
лагает притчу о десяти девах. У пяти из них светильни­
ки были полны елея, а другие пять не имели его. Елей 
означает милость, и милостыней именно и “просвеща­
ется свеща девства”»12. В  том же году, увещевая бра­
тию Троице-Сергиевой лавры терпеливо нести скорби 
и  страдания, он сказал: «Трудно вам, братие; может 
быть, будет и  еще труднее. Не смущайтесь, – перед 
вами ваш игумен. Подражайте его мужеству. Благо­
лепие церковной службы не умалится, если придется 
служить при лучине и в холщовых ризах»13.

Будучи монахом, святитель очень тонко чувство­
вал духовные потребности иноков, живущих вне мо­
настыря. Так, в 1905 году он писал, что каждый монах, 
по долгу службы живущий «на приходах, в миру, среди 
молвы и суеты житейской… по временам испытывает 
тяготение к  прежнему привычному монастырскому 
житию». И что каждому такому иноку можно «по вре­
менам проживать в  монастыре, чтобы освежиться от 
суеты приходских дел, чтобы укрепиться и набраться 
духу и сил для дальнейшего… служения»14.

Святитель всецело предавал себя в волю Божию, 
благую и совершенную, стремился ее одну искать и ис­
полнять. Он всегда был послушен высшему начальству 
и  ревностно исполнял послушания, возложенные на 
него Матерью-Церковью. Высокий патриарший сан 
он также принял по послушанию, неоднократно под­
черкивая, что он этого не искал. Хотя сомнения у него, 
безусловно, были. Об этом он сказал братии Троице-
Сергиевой лавры, когда перед возведением на Патри­
арший престол приехал туда укрепиться духовно, под­
готовиться к  предстоящему служению. Митрополит 
Тихон тогда вспомнил эпизод из жития преподобного 
Сергия, когда святителем Алексием тому был предло­
жен сан Митрополита Московского, от которого Пре­
подобный, однако, отказался. «Хорошо ли я поступил, 
не отказавшись от избрания в  Первосвятителя Рус­
ской Церкви? Единственным ответом на это с  моей 
стороны может служить только то, что я,  будучи из­
бран по жребию, должен подчиниться Божественной 

Будучи монахом,  святитель очень тонко чувствовал духовные потребности ино-
ков ,  живущих вне монастыря.  Так ,  в  19 05 г.  он писал ,  что каждый монах ,  по 
долгу  службы живущий «на приходах ,  в  миру,  среди молвы и суеты житейской… 
по временам испытывает  тяготение к  прежнему привычному монастырскому жи-
тию».  И что каждому такому иноку можно «по временам проживать в  монастыре, 
чтобы освежиться от  суеты приходских дел ,  чтобы укрепиться и  набраться духу 
и  сил для дальнейшего… служения»
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воле, поставившей меня на столь ответственное 
дело», – сказал Святейший15. «Радуйся, от жребия па­
триаршего, яко от монашеского послушания не укло­
нивыйся», – поется в акафисте Патриарху Тихону.

Современники характеризовали святителя как 
необыкновенно скромного, простого человека, при 
этом очень тактичного и деликатного.

Подводя итог вышесказанному, характеристике 
монашеской жизни и  сугубо монашеских добродете­
лей Святейшего Патриарха Тихона, хочется привести 
слова игумена Арсения (Чаговцова), обращенные 
к святителю: «Вы инок-простец, прикрытый архиерей­
ским саном»16.

1 Служба святителю Тихону, Патриарху Всероссийскому.
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Ж и т и я  с в я т ы х

Святейший Патриарх Тихон, архиепископ Иоасаф (Каллистов), ­
протопресвитер Николай Любимов с прихожанами храма с. Троицкого-Голенищева. 1919 г. (арх. ПСТГУ)
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Архимандрит Даниил (Сарычев). Ок. 2000 г. (арх. Донского монастыря)
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«Святителю  
отче наш Тихоне,  
моли Бога о нас»: 

Го л о с а  в р е м е н и

Архимандрит Даниил, в миру Иван Сергеевич Са­
рычев, родился 14 января 1912 года в деревне Зверево 
Рязанской области в крестьянской семье.

В начале 1920‑х годов вместе с матерью, сестрами 
и  братом переехал в  Москву. Семья поселилась близ 
Данилова монастыря. Мальчик стал его постоянным 
прихожанином, а  вскоре уже пел на клиросе. Он об­
ладал очень сильным и красивым голосом, имел абсо­
лютный слух. В одиннадцать лет стал канонархом. Он 
неоднократно видел Святейшего Патриарха Тихона, 
брал у него благословение, прислуживал на его бого­
служениях. В 1925 году Иван присутствовал на похоро­
нах святителя в Донском монастыре. Он рассказывал, 
какой необыкновенный духовный подъем тогда был, 
сколько людей пришло проститься со Святейшим.

В  1933  году Иван был арестован, но через неко­
торое время освобожден. С  1949  года, после переда­
чи Малого собора Донского монастыря Московской 
Патриархии, Иван Сергеевич пел и регентовал в этой 
церкви, где находилась гробница Святейшего Патри­
арха Тихона. В  1970‑м принял монашеский постриг 
в Троице-Сергиевой лавре с именем Даниил. В 1978‑м 
его посвятили в сан иеродиакона, в 1988‑м – во иеро­
монаха. В 2000 году – возведен в сан архимандрита.

Отец Даниил рассказывал, что в  советские годы 
православная Москва собиралась в  Донском мона­
стыре 26  августа – в  день памяти святителя Тихона 
Задонского, небесного покровителя Патриарха Тихо­
на, а  также 7  апреля, на Благовещение, в  годовщины 
его преставления. В эти дни у гробницы совершались 

панихиды, которые нередко возглавлял Святейший 
Патриарх Московский и всея Руси.

В  монастыре тогда размещался филиал Музея 
архитектуры им. А.В. Щусева. Сотрудницы музея, 
молодые девушки, проводя экскурсии, нередко рас­
сказывали о  Патриархе Тихоне в  духе атеистиче­
ской пропаганды. Ревностный священник, отец Да­
ниил неизменно их останавливал, объяснял, что они 
не правы.

Как только в 1989 году был подписан документ об 
открытии Донской обители, иеромонах Даниил посту­
пил в  нее на послушание. На будничных службах пел 
хор прихожан под его управлением. Пели просто и мо­
литвенно. Батюшка многократно говорил о  том, как 
важно молиться святому благоверному князю Даниилу 
Московскому – «хозяину Москвы». Хор отца Даниила 
за каждой Литургией пел тропарь этому святому. Одним 
из любимых песнопений отца Даниила был задостойник 
праздника Сретения. После вечерней службы старец 
обыкновенно выходил на солею Большого собора и за­
певал: «Богородице Дево, упование христианом, по­
крый, соблюди и спаси на Тя уповающих». Храм подхва­
тывал. Такое всенародное пение прославляло Матерь 
Божию, вселяло надежду и упование на Ее покров.

За свою долгую жизнь иеромонах Даниил знал 
сотни имен новомучеников и  исповедников Церкви 
Русской – своих современников, он без устали рас­
сказывал о  них. Еще до прославления Царственных 
Страстотерпцев отец Даниил часто говорил об их 
благочестии, крепкой вере.

архимандрит Даниил (Сарычев) о Патриархе Тихоне 

Мария Артюшенко
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1. И.С. Сарычев. 1933 г. (ЦА ФСБ)

2. Иван Сергеевич Сарычев ­
с прихожанами около Малого собора 
Донского монастыря. 1960-е гг. ­
(арх. ПСТГУ)1

2
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В  1992  году он был одним из участников обрете­
ния мощей Патриарха Тихона. Его мы видим на мно­
гих фотографиях, запечатлевших это событие. Масти­
тый, благообразный батюшка тогда привлек внимание 
и  корреспондента «Московского церковного вестни­
ка». Интервью, взятое тогда у  иеромонаха Даниила, 
вышло в апрельском номере журнала под заголовком 
«Верил и ждал». Приведем выдержки из него. «Среди 
духовенства, собравшегося 22  февраля в  Малом со­
боре Донского монастыря, – сообщает “Московский 
Церковный Вестник”, – как-то особенно выделялся 
невысокий седобородый старичок в монашеском кло­
буке. Тяжелый наперсный крест делал его облик еще 
более хрупким и  каким-то невесомым. Та особенная 
нежность, с какой он взирал на открытый гроб Всерос­
сийского Патриарха, и  то, как дрожал его не по воз­
расту сильный голос при пении: “Святителю отче наш 
Тихоне, моли Бога о нас” – говорили о  каком-то лич­
ном, более глубоком переживании происходившего…

“Я знал Святейшего Патриарха Тихона с 1922 года 
по день кончины, – вспоминает 80‑летний иеромонах 
Даниил (в миру Иван Сергеевич Сарычев), долгие годы 
бессменный регент Малого Донского собора. – Я был 
тогда послушником Данилова монастыря и  хорошо 
помню, как Святейший служил у нас в 1924 году в День 
памяти преподобного князя Даниила. Приходилось 
мне бывать и на его службах в Главном соборе Донско­
го монастыря, куда меня часто посылали с различными 
поручениями”.

–  А каким вам запомнился Московский святитель?
–  Он был очень обаятельный человек, необык­

новенной простоты, доброты. Чуть выше среднего ро­
ста, с довольно высоким голосом. Но особенно мне за­
помнилась его улыбка, всегда такая ласковая, добрая… 
Помню, как-то раз служил он в  Донском всенощную, 
и послали меня с чем-то в алтарь. Алтарь там большой, 
а я хоть и ходил тогда в подряснике, еще совсем маль­
чишкой был. Зашел в  алтарь, немного растерялся, по­
дошел к  Святейшему под благословение, а  он так по­
смотрел на меня и улыбнулся ободряюще своей особой 
улыбкой.

« Ср е д и  д у х о в е н с т в а ,  с о б р а в ш е г о с я  2 2  ф е в р а л я  в  М а л о м  с о б о р е  Д о н с к о г о 
м о н а с т ы р я ,  –  с о о б щ а е т  “ М о с к о в с к и й  Ц е р к о в н ы й  В е с т н и к ” ,  –  к а к -т о  о с о -
б е н н о  в ы д е л я л с я  н е в ы с о к и й  с е д о б о р о д ы й  с т а р и ч о к  в  м о н а ш е с к о м  к л о -
б у к е .  Тя ж е л ы й  н а п е р с н ы й  к р е с т  д е л а л  е г о  о б л и к  е щ е  б о л е е  х р у п к и м  и 
к а к и м -т о  н е в е с о м ы м .  Та  о с о б е н н а я  н е ж н о с т ь ,  с  к а к о й  о н  в з и р а л  н а  о т к р ы -
т ы й  г р о б  В с е р о с с и й с к о г о  П а т р и а р х а ,  и  т о ,  к а к  д р о ж а л  е г о  н е  п о  в о з р а с т у 
с и л ь н ы й  г о л о с  п р и  п е н и и :  “ С в я т и т е л ю  о т ч е  н а ш  Ти х о н е ,  м о л и  Б о га  о  н а с ”  –  
г о в о р и л и  о  к а к о м -т о  л и ч н о м ,  б о л е е  гл у б о к о м  п е р е ж и в а н и и  п р о и с х о д и в -
ш е г о … »

–  Вы помните день его кончины?
–  Помню. Как же не помнить! Он скончался на 

Благовещение. В ту же ночь тело Святейшего было пе­
ревезено в Донской монастырь. Наутро меня послали 
в  булочную купить булок к  чаю. И  вот, приближаясь 
к  Большой Тульской, я  увидел одну женщину, очень 
часто бывавшую в  Донском монастыре. Ее в  народе 
так и звали – Елена Донская. И вот идет она и плачет. 
Я  ее спросил: “Чего ты плачешь?”. И  она отвечает: 
“Святейший скончался”. Эта весть молниеносно раз­
неслась по Москве. Это была такая трагедия, что все 
плакали. Он ведь был всеобщий любимец. Четверо су­
ток день и ночь шло прощание, а я с братией Данилова 
монастыря дежурил у его гроба. А потом Господь спо­
добил быть и на его погребении. Это было не погребе­
ние, а настоящее прославление! Отпевание совершали 
шестьдесят два архиерея, а народа было около миллио­
на. А потом около шести месяцев по очереди из каждо­
го храма по воскресным дням приезжало духовенство, 
и у его могилы совершались панихиды.

–  Отец Даниил, Вы верили, что настанет обрете­
ние святых мощей Патриарха Тихона?

–  Конечно верил! Уже свыше сорока лет служу 
я здесь, в Донском, и все это время жил надеждой. Сей­
час я испытываю радостное, необыкновенное чувство. 
Да и день сегодня особенный. Смотрите, как в полдень 
солнце засияло. Это признак того, что вся Россия, вся 
Церковь Русская, и  земная, и  небесная, ликовствует 
о его прославлении!»1 .

В  первые годы после обретения мощей братия 
монастыря ежедневно в  15 часов дня читала акафист 
Первосвятителю. Монахи посменно дежурили у раки 
с  мощами – отвечали на вопросы прихожан, разда­
вали святое масло. Нередко совершались исцеления. 
Больше всего чудес от мощей святителя Тихона видел 
иеромонах Даниил. В  начале 1990‑х годов в  Донском 
монастыре было только три священника: наместник – 
архимандрит Агафодор (Маркевич), иеромонах Тихон 
(Шевкунов), будущий митрополит, и  иеромонах Да­
ниил. Отец Агафодор и отец Тихон попеременно слу­
жили братские молебны у  мощей Патриарха Тихона. 



32

Го л о с а  в р е м е н и

Вверху: обретение мощей Патриарха Тихона. 22 февраля 1992 г. Третий слева – иеромонах Даниил (Сарычев)

Внизу: обретение мощей. У гроба (справа налево): С.А. Беляев, российский археолог, историк; ­­
епископ Истринский Арсений, ныне митрополит Липецкий и Задонский; Святейший Патриарх Московский 

и всей Руси Алексий II; диакон Георгий Савин, клирик Свято-Троицкой Сергиевой лавры; ­
иеромонах Тихон (Шевкунов), ныне митрополит Симферопольский и Крымский
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Святейший Патриарх Московский и всея Руси Алексий II
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Водосвятные молебны служил отец Даниил. Люди под­
ходили к  батюшке, просили молитв. Он раздавал им 
освященное маслице. После каждого молебна отец Да­
ниил торжественно запевал величание Донской иконе 
Божией Матери, а  затем – Святейшему Патриарху 
Тихону. Храм «едиными усты и единым сердцем» под­
хватывал.

На проповедях он неустанно свидетельствовал 
о благодатной помощи, полученной по молитвам к свя­
тителю. Не знаем, кому первому в голову пришла эта 
мысль, но чудеса, совершаемые от мощей святителя 
Тихона, стали записывать в специальную тетрадь. По 
словам иеромонаха Авраама (Павлова), за два года по­

сле обретения мощей было зафиксировано порядка 
200 исцелений. Потом, как говорит батюшка, люди все 
реже стали приходить и рассказывать о чудесах и за­
писи перестали вести. К  сожалению, неизвестно, где 
сейчас находится эта тетрадка.

Многие из совершаемых тогда чудес были на­
столько яркими, что братия до сих пор о них помнит. 
Игумен Никита (Вихляев) рассказывает, как однаж­
ды к мощам привели мальчика. У него был рак моз­
га. Пришел он вместе с мамой. Смертельно больного 
ребенка приложили к мощам. Когда мать повела его 
на осмотр к  врачу, болезнь не обнаружили. Иеро­
монах Авраам вспоминает, как услышал в  храме об 

Го л о с а  в р е м е н и

В  п е р в ы е  го д ы  п о с л е  о бр е т е н и я  м о щ е й  брат и я  м о н а с т ы р я  е ж е д н е в н о 
в  15  ч а с о в  д н я  ч и т а л а  а к а ф и с т  П е р в о с в я т и т е л ю .  М о н а х и  п о с м е н н о  д е ж у р и л и 
у   ра к и  с   м о щ а м и  –  о т в е ч а л и  н а  в о п р о с ы  п р и х о ж а н ,  ра з д а в а л и  с в я т о е 
м а с л о .  Н е р е д к о  с о в е р ш а л и с ь  и с ц е л е н и я .  Б о л ь ш е  в с е го  ч уд е с  о т   м о щ е й 
с в я т и т е л я  Ти х о н а  в и д е л  и е р о м о н а х  Д а н и и л . . .  Н а  п р о п о в е д я х  о н  н е ус т а н н о 
с в и д е т е л ь с т в о в а л  о  б л а го д ат н о й  п о м о щ и ,  п о л у ч е н н о й  п о   м о л и т в а м 
к   с в я т и т е л ю . 

Отец Даниил (Сарычев) у раки с мощами святителя Тихона. Донской монастырь. 1995 г.­
(арх. ИС РПЦ)
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исцелении тяжело больного отрока Николая, 12 лет. 
Приехал он из сельского храма, на костылях. После 
молебна, приложившись к мощам Патриарха, он по­
чувствовал, что здоров. После исцеления он неодно­
кратно приезжал в  Донской монастырь – благода­
рить святителя.

Об исцелениях, совершавшихся у святых мощей, 
свидетельствуют и  старейшие сотрудники Донско­
го монастыря. Одна из них рассказывает: «Однажды 
к отцу Даниилу пришел мужчина с мальчиком лет де­
сяти. Он говорит: “Я пришел батюшку поблагодарить”. 
У него умирала жена от рака. Отец Даниил молился за 
нее и дал ему маслице от мощей. Помазывалась ли она 
маслом, или принимала внутрь, я не знаю. Но это по­
могло, жена выздоровела» 2.

Отец Даниил помнил множество чудесных исто­
рий из церковной жизни Москвы 1920‑х годов и рас­

сказывал об этом на проповедях. «Вот здесь, – пере­
давали друг другу, – похоронен келейник Патриарха 
Тихона Яков Полозов, закрывший его от убийц. С это­
го балкончика Святейший благословлял народ. В этом 
саду он гулял».

Для прихожан архимандрит Даниил был связу­
ющим звеном с  той, неизвестной нам, далекой, но 
в  то же время близкой дореволюционной Россией. 
Даже будучи старым и немощным, он неизменно спе­
шил в  храм, подавая пример ревностного отношения 
к богослужению.  

1  Верил и ждал. Интервью с иеромонахом Даниилом (Сарычевым) // Мос
ковский Церковный Вестник. 1992. № 4. С. 5.

2 Артюшенко М.В. Святитель Тихон, Патриарх Московский и всея России. 
Архипастырь. Исповедник. Человек. М., 2024. С. 693–695.

Архимандрит Даниил (Сарычев) на крыльце Большого собора. Донской монастырь. 2000-е гг.­
(арх. Донского монастыря)



Вверху: Казанский храм Воскресенского Новодевичьего монастыря.
Внизу: Афонский храм, Воскресенский собор и храм Трех святителей ­

Воскресенского Новодевичьего монастыря

Крестный ход и молебен ­
у Никольской башни Кремля. ­

9 (22) мая 1918 г.
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В связи с началом общецерковного празднования 100-летия 
преставления ко Господу святителя Тихона, Патриарха 
Всероссийского, нельзя обойти вниманием жизнь и служение 
того, кто 22 года находился рядом с ним, помогал обеспечивать 
быт Святейшего, оберегал и защищал буквально до последнего 
вздоха, и был все эти годы самым близким святителю Тихону 
человеком, духовным сыном и  другом. 

Происхождение и ранние годы
Патриарх Тихон был одиноким человеком, он 

рано потерял своих братьев, отца, последней ушла 
мать. Анна Гавриловна Беллавина умерла 29  апреля 
1904 года, в возрасте 72 лет. Во время последнего при 
жизни матери приезда епископа Тихона в Россию из 
США, в  1903  году, его уже сопровождал Яков Полоз. 
Именно так тогда еще писалась его фамилия.

Согласно новейшим данным, Иаков родился 23  ок­
тября 1876  года (ранее во всех публикациях указы­
вался 1879 год) в деревне Яревщина Молодечненской 
волости Вилейского уезда Виленской губернии (ныне 
д. Раевщина Молодечненского р-на Минской обл. Ре­
спублики Беларусь). В метрический книге записан как 
Иаков Онисимов Полоз. 30 октября был крещен в По­
кровском храме местечка Молодечно во имя апостола 
Иакова, брата Господня по плоти1.

Служение у епископа Тихона
На рубеже 1899–1900‑х годов Яков уехал в США 

на заработки, где случайно устроился сторожем одно­
го из храмов, познакомился там с  главой Алеутской 

Иерей Димитрий Сафонов

и  Североамериканской епархии – епископом Тихо­
ном – и в 1902 году стал его келейником.

В  Америке при объездах огромной епархии 
и  в  часы отдыха он всегда был рядом с  епископом 
Тихоном. Один из очевидцев, протопресвитер Алек­
сандр Кукулевский, вспоминал: «Изредка отправ­
лялись на пикник все: архиерей, иереи, диаконы, 
псаломщик, Яша Полозов. …Садились на траву, за­
кусывали, пели, вели рассказы о былом, делали снимки. 
Попивши чайку, владыка приходил в благодушное на­
строение…»2.

К  1912  году, когда святитель Тихон служил на 
Ярославской кафедре, относятся воспоминания, ко­
торыми он поделился в  1924  году: «Когда я  служил 
в Ярославле – ходил на Волгу купаться, но в Рыбинске 
купанье лучше, я у Рыбинска Волгу переплывал. Быва­
ло, еду с келейником купаться, а он дорогой уговари­
вает меня: не надо, дескать, так далеко плавать, мож­
но и у берега. Я, конечно, соглашаюсь, а сам, куда там 
у берега…»3. В начале 1914 года Яков Полозов приехал 
вместе с архиепископом Тихоном в Вильно, куда свя­
титель был переведен решением Святейшего Синода.

Верный келейник 
святителя Тихона –  
Иаков Полозов
новые факты биографии
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Переезд в Москву и жизнь  
на Троицком подворье

Патриарх Тихон в письмах называл своего келей­
ника «мой Иаков». В конце июня 1917 года святитель 
прибыл из Петрограда в Москву, и, будучи избранным 
на Московскую кафедру, разместился в  резиденции 
московских митрополитов на Троицком подворье, 
где с  XVIII  века жили главы епархии, среди которых 
и святитель Филарет (Дроздов). Именно Яков, узнав от 
пришедшей на подворье высокой соборной делегации 
во главе с митрополитом Киевским Владимиром (Бого­
явленским) о выборе Собора, первым прибежал, опе­
редив гостей, и  громко объявил: «Нашего избрали!» 
Радость переполняла его сердце, гордость за своего 
любимого владыку, но еще не знал он, как не знали 
апостолы, радовавшиеся Воскресению Христову, что 
им тоже нужно будет взойти на свой крест и постра­
дать до смерти.

Праздник Введения Богородицы 1917‑го… Мо­
сква, Кремль, Успенский собор. Совершается интро­
низация Святейшего Патриарха Тихона. Снова Вве­
дение – после двухсот лет перерыва патриаршества 
в Русской Церкви. Патриарх – отец народа, простые 
русские люди так и говорили: нет у нас больше Царя, 
но народу нужен отец, дайте нам Патриарха!

Яков жил рядом с  покоями святителя Тихона. Он 
очень тщательно оберегал его от любой опасности, а это 
были те смутные годы, когда духовенство убивали са­
мыми изощренными способами. В 1918 году, когда Яков 
узнал, что в Москву из Кронштадта приехали матросы, 
намереваясь, по слухам, «арестовать Патриарха и увез­
ти его с  собой», он рано утром разбудил Святейшего 
и сообщил тревожную новость, но владыка был безмя­
тежен и просил дать ему спокойно спать4.

А 12 июля 1919 года произошло первое, но не по­
следнее покушение на Патриарха Тихона. При выходе 
из Храма Христа Спасителя женщина нанесла свя­
тителю удар ножом в бок. Яков велел кучеру увозить 
Патриарха, а  сам задержал нападавшую. Ей оказа­
лась некая Пелагея Гусева, признанная умалишенной. 
Патриарха спас находившийся под рясой монашеский 
широкий кожаный пояс, благодаря которому нож 
оставил лишь неглубокий порез на теле.

Осенью 1918  года Яков познакомился в  храме 
с 19‑летней княжной Наталией Васильевной Друцкой-
Соколинской, а 18 апреля 1920 года они обвенчались. 
Жила семья на Троицком подворье. Часто они с Патри­
архом вместе пили чай и  «по-семейному» общались, 
никого не допуская к этому общению, что раздражало 
внедренных на Троицкое подворье агентов ВЧК.

Яков сопровождал святителя Тихона на богослу­
жения не только в  московских и  подмосковных хра­
мах, но и  во время редких выездов в  дальние города, 
например, в Петроград весной 1918 года. Уникальные 
кадры кинохроники с Яковом, сопровождающим свя­
тителя Тихона, хранятся в  РГАКФД (г.  Красногорск), 

в январе 2025 года они стали доступными для просмот­
ра в Интернете5.

В  чекистских материалах отражен старый, еще 
ярославского периода служения святителя Тихона, 
слух, что Яков Анисимович якобы незаконнорожден­
ный сын Патриарха. Конечно, слуху этому вряд ли 
кто-то верил, так как была очевидна его абсурдность 
(Патриарх был старше келейника всего на 11 лет). Ду­
ховным сыном святителя Тихона Яков, несомненно, 
был. Однако слух отражал то впечатление, которое 
производили эти отношения на непосвященных. Па­
триарха и его верного келейника Якова окружающие 
воспринимали как отца и сына, тем более, что святи­
тель Тихон выглядел намного старше своих лет.

Аресты «в целях воздействия на Тихона»
В ночь с 19 на 20 марта 1921 года Яков Анисимо­

вич был арестован. Супругу, которая была на девя­
том месяце беременности, допрашивали. Родившаяся 
недоношенной девочка, ее окрестили Ириной, вскоре 
умерла. Якова заключили во внутреннюю тюрьму ВЧК 
на Лубянке. На допросе, который вел уполномоченный 
VII отделения Секретного отдела ВЧК Ф.Л. Ильиных, он 
показал: «Моя обязанность прислуживать Патриарху 
дома и в отъезде, когда он ездит, то я и бываю всегда»6. 
Обязанности келейника после ареста Полозова начал 
исполнять архимандрит Анемподист (Алексеев). Вско­
ре место келейника занял сексот ВЧК Никита Юдин, 
который был изгнан с  подворья в  начале 1922  года 
вернувшимся из заключения Яковом Полозовым, но 
успел проинформировать своих кураторов о том, как 
переживал святитель Тихон арест духовного сына. На 
основе полученной информации (ссылаясь на «явного 
завистника»), Ф.Л. Ильиных докладывал своему руко­
водству: «Есть сведения, определенно указывающие 
на известную тревогу, а  порой беспомощность, кото­
рая иногда овладевает патриархом, с  тех пор, как от 
него изолирован ПОЛОЗОВ…»7. Практика взятия в за­
ложники, а  часто и  последующего убийства, близких 
людей «контрреволюционеров» широко применялась 
с  1918  года. Через три дня после ареста, когда стало 
ясно, что Якова сразу не выпустят, Патриарх Тихон 
обратился в ВЧК, ходатайствуя об его освобождении 
«во имя человеколюбия» и указывая на состояние бе­
ременной жены8.

18  апреля 1921  года, в  годовщину венчания Яко­
ва и  Натальи, святитель Тихон написал письмо Ната­
лье Полозовой, где были слова: «Господь да утешит 
Вас и  да сохранит Якова»9. К 15 июня 1921 года Яков 
был переведен из Внутренней тюрьмы ВЧК в  Бутыр­
скую. Он направил четыре заявления следователю 
Ф.Л.  Ильиных (в  заявлении ошибочно – Ильичев) 
с  просьбой о  скорейшем рассмотрении дела о  сви­
дании с  женой, которое так и  не разрешили. 7  июля 
1921 года на свидании Патриарха Тихона со своим ке­
лейником в Бутырской тюрьме Яков рассказал о жут­
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ких условиях содержания в тюрьме на Лубянке, откуда 
он был уже переведен.

В обвинительном заключении от 30 июля 1921 года 
следователь Ф. Ильиных предлагал выслать в  админи­
стративном порядке Якова Полозова на жительство «в 
Соловцы», то есть в  печально известный Соловецкий 
лагерь особого назначения сроком на один год. 11 авгу­
ста 1921 года Президиум ВЧК вынес соответствующее 
постановление, однако высылка не состоялась. Судьба 
Якова стала для властей «разменной монетой» в пере­
говорах с Патриархом. В связи с согласием Патриарха 
выпустить воззвание о  помощи голодающим, чекисты 
приняли решение перейти от прямых репрессий в от­
ношении Святейшего к  внедрению агентуры и  на­
блюдателей в его окружение. Изменились обстоятель­
ства – началась церковная кампания по сбору помощи 
голодающим, и  22  августа 1921  года тот же Ильиных 
предложил освободить Якова с условным сроком. В сен­
тябре Ф. Ильиных в «антицерковном» отделении ВЧК 
сменил А.Ф. Рутковский, фактически Яков оставался 
в  заключении до 23  ноября 1921  года, когда был осво­

божден уже из Таганской тюрьмы. В  рапорте от 8  де­
кабря 1921  года начальник 6‑го отделения Секретного 
отдела ВЧК А.Ф. Рутковский указывал: «Из следствен­
ных дел в разработке отделения находились: [дело] ПО­
ЛОЗОВА Якова – келейника Тихона, исполняющего 
обязанности шпиона в т[ак] н[азываемом] Патриаршем 
подворье»10. Однако надежды чекистов на использова­
ние Якова в качестве «шпиона» не оправдались.

Следующий арест Якова был связан с начавшим­
ся изъятием церковных ценностей, которое власти ис­
пользовали для осуществления «революции в церкви», 
стремясь заменить святителя Тихона обновленческим 
коллективным органом.

Ночью 22 марта 1922 года Яков Полозов был аре­
стован на Троицком подворье. В документе ГПУ, в гра­
фе «мотивы обвинения», указывалось прямо: «Обви­
нительных материалов нет. Необходимо временное 
задержание (тактическое) в  целях воздействия на Ти­
хона»11. Как и ожидали власти, арест келейника произ­
вел тяжелое впечатление на Патриарха, его состояние 
отслеживалось через агентуру. В  сводке наблюдения 

Патриарх Тихон со своим келейником Я.А. Полозовым. Фото 1920-х гг.
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за  Троицким подворьем, составленной в  ГПУ через пару 
дней после ареста Якова, говорилось: «ЯКОВ ПОЛОВ­
ЦЕВ [ошибка, имеется в виду Полозов – свящ. Д.С.] был 
тайным сыном Тихона, он был с ним все время, играл 
очень важную роль во время его служения в Ярослав­
ле»12. В одной из бесед на подворье Патриарх говорил: 
«Яков попадет в это дело. Не знаю, мучает это дело меня, 
за что его посадили»13. Вскоре, в мае 1922 года, сам Па­
триарх был изолирован в  Донском монастыре, а  Яков 
оставался заложником. Только 10  октября 1922  года, 
когда началась подготовка судебного процесса по делу 
Патриарха, Яков Полозов был освобожден14. Посколь­
ку выпускать Патриарха не планировали, (процесс дол­
жен был закончиться смертным приговором), держать 
Якова в  заключении не имело смысла. Одновременно 
выпустили и других насельников Троицкого подворья, 
арестованных вместе с ним.

24  октября 1922  года у  Полозовых родился сын, 
названный в  честь Зосимовского старца Алексия. 
Патриарх стал крестным отцом мальчика, и, возмож­
но, лично участвовал в крещении, если оно состоялось 
после 27 июня 1923 года, когда святитель Тихон полу­
чил свободу.  А.Я. Полозов прожил более 80 лет и умер 
в августе 2003 года.

Служение у святителя Тихона  
после его освобождения

Супруги Полозовы передавали продукты пита­
ния святителю Тихону в месяцы его домашнего ареста 
в Донском монастыре и, возможно, во время заключе­
ния в Лубянскую тюрьму, где он находился с 19 апре­
ля 1923 года с перерывами до 27 июня 1923 года, когда 
Яков приехал встречать Патриарха из заключения. 
Очевидец вспоминал: «Благословив извозчика и триж­
ды облобызавшись с ним, Патриарх затем также благо­
словил и облобызался с Яшей»15.

С согласия властей Патриарх разместился в тех же 
помещениях у  надвратной церкви Тихвинской иконы 
Божией Матери, где проживал под домашним арестом. 
В  них жил на покое епископ Антоний (Флоренсов), 
скончавшийся здесь 20  февраля (5  марта) 1918  года16. 
В  документах ГПУ это помещение называлось «квар­
тира Тихона». В  помещениях было три комнаты: при­
емная, кабинет и спальня Патриарха. На первом этаже 
жил Яков с семьей. Вторая половина 1923 года прошла 
в очень напряженных богослужениях и приемах духо­
венства, которые помогал организовывать Яков.

До самой своей кончины Яков неизменно обес­
печивал протокол Святейшего, следил за временем 

В  п а м я т ь  в е ч н у ю

Письмо Патриарха Тихона ­
начальнику 6 отделения 
­Секретного отдела ОГПУ­
Е.А. Тучкову (ЦА ФСБ 
Д. Н-1780. Т. 5. Л. 245)

«Евгений Александрович. 
Сегодня утром обнаружено, 
что вчерашние гости, 
убившие келейника Якова, 
похитили две мои рясы‑шубы. 
Ясно, что они ­
бандиты-грабители. 
Обращаюсь к Вам с покорною 
просьбою: посодействуйте, 
пожалуйста, разрешению 
похорон Якова Полозова ­
на Донском кладбище. ­
Патриарх Тихон Беллавин. ­
10 декабря 1924 г.»
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Похороны келейника святителя Тихона  Я.А. Полозова. 12 декабря 1924 г.

выезда на службы. Так, 21 июля 1924 года, в субботу, 
Патриарх выехал на службу в  9 часов 30 минут, хотя 
планировал в 9 часов 10 минут, так как храм был уда­
ленный. Кучер опоздал, за что получил от Якова «на­
гоняй», что заметил наблюдатель из ГПУ17.

Смерть на руках своего аввы
Исчерпав все средства заставить Патриарха лик­

видировать органы церковного управления и не имея 
возможности в  условиях начавшегося «религиозного 
НЭПа» арестовать Патриарха, власти приняли реше­
ние действовать «чекистскими» методами.

Документов, прямо указывающих на то, что убий­
ство Якова было делом рук ГПУ, у исследователей нет, 
однако вся история преследования Якова с  1921  года 
с единственной целью «воздействия на Тихона» гово­
рит о том, что это было продолжение того же сценария.

«9 декабря 1924 года, накануне 25‑летия Натальи 
Полозовой (вероятно, дата злодеяния была выбрана 
в связи с этим), которое планировали отметить утром 
в семейном кругу с участием святителя Тихона, Яков 
Полозов был убит неизвестными лицами и  умер на 
руках Патриарха. В следственном деле имеется целая 
подборка документов по этому убийству18. Как следу­

ет из агентурной записки, направленной Е. Тучкову 
(с  мая 1922  года по март 1930  года – начальник 6 от­
деления СО ГПУ-ОГПУ), 9  декабря в  19 часов 30  ми­
нут в  приемную Патриарха проникли два человека, 
которые убили Якова Полозова двумя выстрелами 
в  голову и  грудь»19. По Москве сразу же стали рас­
пространяться слухи о том, что целью нападения был 
сам Патриарх, а келейник был убит, защищая его. Это 
мнение в  церковной среде бытует и  до сих пор, хотя 
оно не имеет документальных подтверждений. Убий­
цы поднимались по лестнице нарочито шумно. Яков 
услышал шум и  прибежал с  первого этажа к  покоям 
святителя Тихона, где в него дважды стреляли, вызвав 
большую кровопотерю, что должно было дополнитель­
но шокировать Патриарха.

Как вспоминала жена убитого, «моментально 
приехали сотрудники ГПУ во главе с  Тучковым (оче­
видно, что они ждали развязки неподалеку), кото­
рый сразу же заявил, что здесь дело рук белогвар­
дейцев»20. Поиск убийц фактически не велся. Через 
четыре месяца, 7  апреля 1925  года, этот же сцена­
рий с  «моментальным появлением» человека, кото­
рого святитель Тихон называл не иначе как «некто 
в  сером», повторится в  ночь кончины главы Церкви 



42

В  п а м я т ь  в е ч н у ю

в  больнице Бакуниных. Е. Тучков должен был заста­
вить Патриарха принять условия властей, надеясь по­
давить его волю и подорвав здоровье убийством Якова  
Полозова.

Е. Тучков сам подготовил для «Известий» текст за­
метки под названием «Убийство в квартире Тихона»21. 
Официальной была признана версия ограбления. Оби­
тель находилась под тщательной круглосуточной охра­
ной сотрудников ГПУ и красноармейцев. Представить, 
что в  этих условиях двое грабителей могли пройти 
в помещения, которые занимал Патриарх, совершить 
там убийство келейника, взять шубы и  скрыться – 
просто невозможно.

Последствия убийства  
Иакова Полозова

Еще одним доказательством того, что престу­
пление было спланировано в  недрах Лубянки, явля­
ется то, что одновременно прошли аресты близких 
к  святителю Тихону представителей духовенства. 
В  день убийства был арестован и  помещен в  Бутыр­
скую тюрьму архиепископ Феодор (Поздеевский). 
В  тот же день также был арестован второй ближай­
ший к  Патриарху Тихону человек – эконом Свя­
тейшего, который обеспечивал весь быт и  питание 
Патриарха, архимандрит Анемподист (Алексеев). По 
данным М.Е.  Губонина, он был свидетелем смерти 
Я. Полозова22. 10  декабря был арестован профессор 
МДА И.В.  Попов, который вместе с  архиепископом 
Феодором готовил документы и собирал данные о по­
ложении Церкви для будущего Собора в Иерусалиме, 
назначенного на 1925 год. В это же время был аресто­
ван секретарь Патриарха М.М. Гребинский. 9–10 де­
кабря был осуществлен фактический разгром нефор­
мальной Патриаршей канцелярии. Изъятые тогда 
документы в архивах не найдены, вероятно, их сразу 
же уничтожили. По Патриарху был нанесен удар. Од­
нако он еще был нужен властям, питавшим надежду 
на подписание святителем «Декларации» о  лояльно­
сти советской власти.

12 декабря святитель Тихон возглавил отпевание 
и  похороны Якова Анисимовича. Он был похоронен 
за стеной обители. Кладбище в 1925 году решено было 
ликвидировать, и  могилу перенесли к  южной части 
Малого Донского собора, где она находится сейчас.

После убийства Якова Полозова, как и  рассчи­
тали чекисты, у Патриарха резко ухудшилось состо­
яние здоровья, обострились болезни почек (нефрит) 
и  сердца (стенокардия). Очевидец, которая была на 
богослужении Патриарха 14  декабря, вспоминала: 
«Героическая смерть Якова, с  которым Патриарх 
не расставался более двадцати лет, глубоко его по­
трясла. Я видела его вскоре у Покрова в Лёвшине. Он 
заметно постарел, и лицо его, которое мы привыкли 
видеть всегда радостным, казалось печальным и утом­
ленным…»23.

Яков Анисимович Полозов был не только келей­
ником, но самым близким другом святителя Тихона. 
Будем верить, что Церковь канонизирует «верного 
Иакова», до смерти пребывавшего со своим святи­
телем подобно инокине Варваре, верной келейнице 
святой преподобномученицы Елисаветы. Сегодня они 
вместе предстоят перед Престолом Божиим, и,  вспо­
миная 100‑летие преставления святителя Тихона, мы 
глубоко чтим и  Иакова Полозова, 150‑летие которого 
грядет в 2026 году и призвано стать продолжением па­
триаршего юбилея этого года.
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Могила Якова Полозова в Донском монастыре
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Келья-музей 
Патриарха  
Тихона
Тема монастырского музея не раз звучала на сайте 
«Монастырского вестника». Официальная историческая наука 
ХХ столетия, базировавшаяся на атеистическом мировоззрении, 
часто намеренно искажала или оставляла без внимания 
значимые для нашего Отечества имена и события эпохи гонений 
на Русскую Православную Церковь. Время духовного возрождения 
ставит перед потомками праведников, новомучеников 
и исповедников непростую и очень важную задачу – увековечить 
имена тех, кто сохранил для нас православную веру,  
кто обеспечил возможность оставаться русскими  
по духу людьми и совершать свое спасение в лоне Матери-Церкви.  
Этой цели послужило создание в 1996 году кельи-музея  
святителя Тихона в Донском монастыре, где Патриарх проживал  
в 1922–1925 годах. К столетию кончины святителя в помещениях, 
где провел последние годы жизни Патриарх, сегодня, после 
реставрации, вновь открыт мемориальный музей.

Татьяна Божутина
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В  м а е  1922  го д а  Тр о и ц к о е  п о д в о р ь е ,  гд е  п р о ж и в а л  П атр и а р х ,  м о н а х и  К р е м -
л е в с к и х  м о н а с т ы р е й  и  Тр о и ц е - Се р ги е в о й  л а вр ы ,  б ы л о  з а х в ач е н о  о б н о в -
л е н ц а м и .  С в я т и т е л ь ,  н а х о д и в ш и й с я  п о д  п о д п и с к о й  о  н е в ы е з д е ,  у в е д о м и л 
Г П У  о  т о м ,  ч т о  м е с т о м  с в о е го  п р е б ы в а н и я  о н  и з б ра л  Д о н с к о й  м о н а с т ы р ь . 
С   19   м а я  1922  го д а  П атр и а р х  з а н я л  к е л ь и  у  с е в е р н ы х  в о р о т ,  и  э т и  п о м е щ е -
н и я  с т а л и  п о с т о я н н ы м  м е с т о м  п р о ж и в а н и я  С в я т е й ш е го  д о  п о с л е д н и х  д н е й 
е го  з е м н о й  ж и з н и .
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Приемная-столовая в мемориальной келье святителя Тихона. 2025 г.

7  апреля 2025  года Русская Церковь празднует 
100-летие со дня кончины святителя Тихона, чья жизнь 
была христианским подвигом во имя защиты право­
славной веры. С Донским монастырем особенно тесно 
были связаны последние годы жизни Патриарха, здесь 
он нашел последнее земное пристанище, его мощи яв­
ляются одной из самых значимых святынь обители.

Святитель Тихон неоднократно бывал в Донском 
монастыре еще в  дореволюционные годы, посещал 
епископа Вологодского и  Тотемского Антония (Фло­
ренсова), который в 1898–1918 годах проживал на по­
кое в  пристройке у  северных ворот. Здесь Патриарх 
поселился в  1922  году и  прожил до своей кончины 
в 1925 году.

В 1915 году, в связи с обстоятельствами военного 
времени, святитель Тихон, будучи епископом Литов­
ским, стал инициатором эвакуации святынь епархии 
в  Донской монастырь. 3  августа 1915  года сюда были 
перевезены мощи Виленских чудотворцев – Антония, 
Иоанна и Евстафия, Холмская икона Божией Матери 
и  архив Виленской консистории. В  1915–1929  годах 
мощи и  икона находились в  Малом соборе Донского 
монастыря. В  1918–1925  годах Патриарх Тихон еже­
годно служил в Донской обители по случаю праздни­
ков иконы Холмской Богоматери – 15 (28) февраля 
и  14 (27) апреля, а  также в  праздник Донской иконы 
Божией Матери.

Выбор места для проживания Патриарха был 
неслучайным. Еще в 1909 году на Всероссийском съез­
де монашествующих было принято постановление, 
чтобы епархиальные епископы, увольняемые на покой, 
поселялись в одной из обителей, которая управлялась 
бы сонмом архипастырей. Комиссией при Святейшем 
Синоде, куда входили член Синода архиепископ Тихон 
(Беллавин) и  настоятель Донского монастыря Иоан­
никий (Казанский), был выбран Новоиерусалимский 
монастырь на Истре, но уже 4  февраля 1916  года для 
проживания архиереев на покое был назначен Дон­
ской монастырь. Архиепископ Виленский Тихон как 
член Комиссии хорошо знал условия жизни в Донском 
монастыре. 12 ноября 1917 года архиерейское совеща­
ние вынесло решение: «В Донской необщежительный 
мужской монастырь назначить для проживания Пре­
освященных, увольняющихся от управления епархия­
ми…». Тем же решением монастырь отходил в подчи­
нение непосредственно Патриарху. К сожалению, эти 
решения не были полностью воплощены в жизнь.

В  мае 1922  года Троицкое подворье, где проживал 
Патриарх, монахи Кремлевских монастырей и Троице-
Сергиевой лавры, было захвачено обновленцами. Свя­
титель, находившийся под подпиской о невыезде, уведо­
мил ГПУ о том, что местом своего пребывания он избрал 
Донской монастырь. С  19  мая 1922  года Патриарх за­
нял кельи у  северных ворот, и  эти помещения стали 
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Вверху: кабинет в келье святителя Тихона. 2025 г.
Внизу: предметы, найденные при обретении мощей Патриарха Тихона
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постоянным местом проживания Святейшего до по­
следних дней его земной жизни. До 1918  года здесь 
жил на покое епископ Вологодский Антоний, а после 
него до 1922 года – настоятель Донского монастыря. 
Помещения в  здании были хорошо оснащены и  об­
ставлены мебелью из дуба и красного дерева, в комна­
тах даже был установлен городской телефон.

Ввиду того, что почти все помещения Троицкого 
подворья были или опечатаны, или заняты посторонни­
ми лицами, вещи Патриарха, мебель и убранство ком­
нат остались там. Келейнику Патриарха архимандриту 
Анемподисту (Алексееву) удалось перевезти в Донской 
монастырь только облачения и некоторые иконы из ке­
лий Патриарха и его келейника Якова Полозова, семья 
которого поселилась в Донском монастыре рядом с Па­
триархом, на первом этаже этого же здания.

В  1996  году в  помещениях, где в  1922–1925  годах 
проживал Патриарх Тихон, была открыта келья-музей. 
Основу экспозиции составляли вещи, принадлежавшие 
святителю: его облачения, Евангелие, панагия и другие 
предметы, которые были обретены во время проведения 
археологических раскопок на месте его захоронения.

В  2020–2025  годах, к  столетию со дня кончины 
святителя Тихона, в  помещениях, где он провел по­
следние годы жизни, были проведены реставраци­

онные работы и  вновь открыт мемориальный музей. 
Мемориальная часть новой экспозиции размещается 
в  тех же помещениях на втором этаже пристройки 
к северным воротам, в  так называемых северных ке­
льях монастыря, которые были построены в 1734 году 
над каменной лестницей, ведущей на паперть церкви 
Тихвинской иконы Божией Матери (1714  г.). Совре­
менная экспозиция дополнена идентичными предме­
тами мебели и декоративного убранства, описания ко­
торых встречаются в воспоминаниях современников.

В  процессе реставрации помещениям была воз­
вращена историческая планировка, которая была 
здесь при Патриархе Тихоне, воссозданы изразцовые 
печи, сохранены все детали декора, включая столяр­
ные заполнения окон и дверей. В основу реконструк­
ции облика жилых помещений легли воспоминания 
М.А. Вешневой «Это память о днях в Донском…», а так­
же описание покоев владык, которые проживали здесь 
до святителя Тихона и отрывки воспоминаний людей, 
которые посещали Патриарха в  Донском монастыре 
уже после освобождения его от домашнего ареста.

При входе в жилые помещения находилась перед­
няя, где стояла вешалка для верхней одежды с полкой 
для шляп и  галошницей. Реставраторы воссоздали 
зеркало печи, топка которой была в комнате охраны. 
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Глубокие и, казалось, смертельные раны были нанесены Русской Православной Церкви 
в годы богоборческих гонений в ХХ столетии. Но возродилась православная вера 
в нашем Отечестве, и вновь наполнились народом Божиим восстановленные храмы 
и монастыри. Старшее поколение помнит то поистине удивительное явление, когда 
в обители пришли люди, сумевшие несмотря на всю настойчивость атеистической 
пропаганды услышать зов Божий. А далее для них начиналось самое сложное – 
духовное становление. Там, где по милости Божией было духовное руководство 
старцев, исповедников веры, подвижников благочестия, слово «преемственность» 
наполнялось глубоким содержанием. С темы преемственности и началась наша беседа 
с одним из старейших насельников Донского ставропигиального мужского монастыря 
иеромонахом Авраамом. Монашеская жизнь в этой древней московской святыне 
возродилась в 1991 году, отец Авраам пришел сюда в 1992 году.

«Батюшка исповедовал  
спокойно и с любовью»

Отец Авраам, в какой среде Вы воспитывались?
В  атеистической. До 30  лет я  не был крещен, 

а принять таинство Крещения меня побудил ряд обсто­
ятельств. В 1988 году в СССР торжественно отметили 
1000‑летие Крещения Руси, что стало импульсом к кар­
динальным переменам в духовной жизни страны. Я ра­
ботал на полиграфическом производстве, был маши­
нистом резальных машин и  как-то прочитал в газете, 
что Иоанно-Богословский мужской монастырь в селе 
Пощупово Рязанской области приглашает паломни­
ков, которые могли бы поучаствовать в  деле восста­
новления разрушенной обители. Взял отпуск, поехал 
туда, потрудился во славу Божию, познакомился с на­
сельниками. И принял там Святое Крещение.

Но подвизаться пошли в  Донской монастырь 
в Москве.
Чтобы решить накопившиеся в  душе вопросы, 

я  обратился к  Церкви более сознательно и  для этого 
ушел в монастырь. Почему в Донской? Меня с детства 
тянуло в  обитель на Донской площади, была у  меня 
такая потребность. Я  регулярно приходил в  музей 
(здесь в  ту пору был филиал Музея архитектуры им.  
А.В. Щусева), по возможности посещал выставки, по­
священные истории русской архитектуры и  часто 
пытался представить себе, как здесь жили монахи. 
Видимо, Господь меня сюда вел… Придя в монастырь 
в  1992  году, сначала я  был рабочим, потом съездил 
в  Троице-Сергиеву лавру к  архимандриту Кириллу 
(Павлову), духовнику нашего наместника отца Ага­
фодора (Маркевича), за благословением вступить 

беседовала Нина Ставицкая

Духовная  
закваска  
Донской 
обители

Иеромонах Авраам (Павлов)  
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в братию. Менее чем через два года послушнического 
искуса меня постригли в мантию с именем Авраам – 
в  честь святого праведного Авраама, первого из трех 
ветхозаветных патриархов. Затем в  33  года я  принял 
сан иеродиакона, а через 16 с лишним лет был рукопо­
ложен во пресвитера.

Благочинный Донского монастыря игумен Гри-
горий (Качалов) в  интервью порталу «Мона-
стырский вестник» («Обителью управляют два 
Патриарха») вспоминал, что поначалу из-за от-
сутствия опыта братия часто «топталась на ме-
сте», «буксовала». А Вы-то шли сюда с намерени-
ем решить важные для себя вопросы…
До того момента, пока наша братия немножко 

не окрепла, то есть до первых постригов и рукополо­
жений, к нам приезжали отцы из Троице-Сергиевой 
лавры. В  командировку – дней на десять или на 
три-четыре дня. А Великим постом отец Даниил (Са­
рычев), вначале иеромонах (впоследствии архиман­
дрит), и архимандрит Кирилл (Павлов) соборовали 
братию, сотрудников монастыря, благодетелей. Мы 
все у отца Кирилла исповедовались (я бережно хра­
ню бумажную фотографию, запечатлевшую один 
из таких моментов). Наверху, в  доме наместника, 
сначала шла исповедь, а после нее – Соборование. 
Каждый из нас чувствовал поистине евангельскую 
любовь, исходившую от старца Кирилла. И такая же 
любовь – ко всем абсолютно, будь то человек во­
церковленный или невоцерковленный, послушник 
или монах, – была присуща отцу Даниилу, кото­
рый стал для многих насельников обители, включая 
и меня, духовным отцом.

Он нам открыл тот мир, который мы не знали. 
Мир страшный, где богоборцы кощунствовали, усти­
лали дорогу иконами, отправляли монахов на Колы­
му, в  отдаленные места Сибири, на строительство 
Беломорско-Балтийского канала. И  мир прекрасный, 
в  котором в  годы лихолетья, в  Свято-Даниловом мо­
настыре в  Москве проходили дивные архиерейские 
службы (в монастыре нашли приют многие архиереи, 
лишенные кафедр за преданность делу Церкви). Об­
ладавший, по отзывам верующих, красивым голосом 
(альтом), мальчик Ваня Сарычев в  11  лет стал кано­

нархом Данилова монастыря. Он видел Святейшего 
Патриарха Тихона – и не просто видел, а ему посчаст­
ливилось взять у Предстоятеля Русской Православной 
Церкви благословение. О многом батюшка рассказы­
вал народу в  своих проповедях, но что-то он расска­
зывал лично, когда ты к  нему подходил. Подходили 
мы к  нему часто. И  исповедоваться, и  духовного со­
вета попросить. Когда в  сентябре 2006  года, на 95‑м 
году жизни, старец после тяжелой болезни отошел ко 
Господу, – это была тяжелая утрата. Для нас всех он 
был светочем веры.

Как отец Даниил исповедовал братию? Что особо 
запомнилось?
Батюшка исповедовал спокойно и  с  любовью. За­

помнилось, что после каждой исповеди он давал краткие 
наставления. Стараясь им следовать, я взял себе за пра­
вило обязательно каждый день читать Псалтирь и Еван­
гелие. Из Псалтири сначала читал по одной кафизме, 
потом по две, то есть приучался регулярно молиться. Для 
меня школа отца Даниила (имею в  виду не только его 
проповеди, исповеди, наставления, но также его взгляд 
и улыбку) была хорошей монашеской школой.

Батюшка, а  как исповедуете Вы? Что переняли 
у отца Даниила?
На исповедь меня ставят регулярно. Когда это со­

вершается на Литургии и народу много, я сразу гово­
рю: «Братья и сестры, пожалуйста, только свои грехи 
и  греховные помыслы называйте. Не надо жаловать­
ся на других – родственников, соседей, знакомых, 
не надо сваливать на кого-то свои грехи». Внимательно 
выслушиваю человека, обращаю внимание на то, что 
способствовало его греху, и даю краткое наставление. 
Также говорю, что, если появятся какие-то вопросы, 
можно будет во внеслужебное время подойти ко мне 
лично или к  дежурному священнику. Очень важным 
критерием для того, чтобы грехи были отпущены 
Господом, и  христианин после исповеди смог не во 
осуждение причаститься Святых Христовых Таин, яв­
ляется его примирение со всеми, с кем он, быть может, 
поругался. Поэтому всегда спрашиваю: «Со всеми по­
мирились? Ни с кем не ссорились?» Стараюсь к каж­
дому подходить индивидуально, учитывая возраст, 

« Ч т о б ы  р е ш и т ь  н а к о п и в ш и е с я  в  д у ш е  в о п р о с ы ,  я  о б рат и л с я  к  Ц е р к в и  б о -
л е е  с о з н ат е л ь н о  и  д л я  э т о го  у ш е л  в  м о н а с т ы р ь .  П о ч е м у  в  Д о н с к о й ?  М е н я 
с  д е т с т в а  т я н у л о  в  о б и т е л ь  н а  Д о н с к о й  п л о щ а д и ,  б ы л а  у  м е н я  т а к а я  п о тр е б -
н о с т ь .  Я  р е г у л яр н о  п р и х о д и л  в  м у з е й  ( з д е с ь  в  т у  п о р у  б ы л  ф и л и а л  М у з е я 
а р х и т е к т у р ы  и м .  А . В .  Щ ус е в а ) ,  п о  в о з м о ж н о с т и  п о с е щ а л  в ы с т а в к и ,  п о с в я -
щ е н н ы е  и с т о р и и  р ус с к о й  а р х и т е к т у р ы  и  ч а с т о  п ы т а л с я  п р е д с т а в и т ь  с е б е , 
к а к  з д е с ь  ж и л и  м о н а х и .  В и д и м о ,  Го с п о д ь  м е н я  с ю д а  в е л . . . »
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Архимандрит Кирилл (Павлов) соборует братию Донского монастыря

ситуацию. У людей постарше свои грехи и проблемы, 
у подростков – свои.

Приходят подростки?
Приходят. До них я стараюсь донести, что все беды 

начинаются с непослушания. Родителям, педагогам, дру­
гим людям. Обращаюсь к исповедующемуся подростку 
со словами: «Пожалуйста, слушайся родителей! Если ты 
сейчас себя не воспитаешь, потом воспитать себя не смо­
жешь, поскольку время будет упущено!» Объясняю, что 
и как нужно делать, как поступать, а что делать не нужно, 
чтобы не впасть в грех.

И можете, отче, сказать, что Вы переняли у пер-
вого наместника возвращенной Церкви обители 
отца Агафодора? Некоторые вспоминают, что по-
рой он бывал резок.
Иногда бывал, но при этом всегда был человеком спра­

ведливым. На протяжении 18 лет отец Агафодор руководил 
Донской обителью, много сил он положил для ее восстанов­
ления. Также при нем были сооружены и некоторые новые 
постройки, и  выставлена в  ограде обители бронетехника 
времен Великой Отечественной войны. А  запомнилось 
мне следующее: если он вдруг чувствовал, что в чем-то был 
неправ, в  каком-то вопросе сильно погорячился, он гово­
рил: «Простите!» Умел признавать свою вину и  просить 
прощения. Разве это не пример для подражания?

Пища для души
Живые примеры перед глазами, помогавшие Вам 
подвизаться с  всё возрастающей верой, к  сча-
стью, были. Но вероятно, как для многих верую-
щих, мирян и монашествующих, великим учите-
лем стала и духовная литература?
Несколько лет я  нес послушание на книжном 

складе монастыря. Как только появлялась какая-то 
новая книга, которая могла стать духовным ори­
ентиром, духовной пищей для меня, полюбившего 
душеполезное чтение, я  тут же ее покупал. Когда 
вышел – тогда еще в  мягкой обложке – пятый том 
творений святителя Игнатия (Брянчанинова) «При­
ношение современному монашеству», я  прочитал 
этот капитальный труд от корки до корки. Также 
глубочайшее впечатление произвело на меня житие 
святителя. Многие моменты запали в  душу (напри­
мер, то, что принадлежавший к  высшему обществу 
будущий святитель мог сделать блестящую светскую 
карьеру, но он, несмотря на резкое противление роди­
телей, особенно отца, предпочел монашескую жизнь). 
И  сегодня я  мысленно обращаюсь к  тому или иному 
периоду жизни великого учителя покаяния, выдающе­
гося теоретика и практика Иисусовой молитвы, и как 
бы заново переживаю выпавшие на его долю скорби 
и радости. Внимаю его наставлениям. Как и наставле­
ниям преподобного Серафима Саровского.
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 Я никогда не был ни в Дивееве, ни в Сарове, но 
настолько ясно себе представляю место подвигов свя­
того! Прочитал я в ту пору от корки до корки и IV том 
Добротолюбия, полностью состоящий из наставлений 
инокам обители преподобного Феодора Студита.

А  еще к  нам на реализацию привозили книги из 
Оптиной пустыни. Письма Оптинских старцев, жития 
подвижников, которые подвизались в благословенной 
пустыни, тоже сыграли большую роль в моем духовном 
становлении. Читая их, думал: такие труды я никогда 
не понесу, да и монашество сейчас другое. Но видеть, 
каких высот в духовной жизни можно достичь, если ты 
любишь Бога, верен Ему и ставишь добродетель послу­
шания превыше всего, важно для каждого, кто ступил 
на монашескую стезю. Любимым моим чтением были 
также патерики: Древний патерик, Киево-Печерский, 
Соловецкий и  другие. Чтение Соловецкого патерика 
особенно волновало и  воодушевляло: иноки, жившие 
на пустынном бесплодном острове рядом с Полярным 
кругом, смогли превратить его в цветущий край, в рас­
садник веры и благочестия!

Что насельнику обители во вред,  
а что – во благо?

Серьезным испытанием для монаха может стать 
чрезмерное – порой не по силам – рвение, духов-
ная прелесть с  ее различными проявлениями. 
Были ли на Вашей памяти подобные случаи?
Лишь один такой случай приходит мне на память, 

и  связан он не с  монахом, а  с  послушником, который 
решил вести полузатворническую жизнь. После послу­
шания он закрывался в келье и, как выяснилось, читал 
исключительно жития отцов-пустынников. Также этот 
человек пытался не ходить на братскую трапезу, как 
можно чаще пропускать ее, что у  нас не благословля­
ется. Со временем он начал причащаться каждый день. 
С ним беседовали – и отец наместник, и духовник мо­
настыря. Помимо того, на трапезе для его вразумления 
мы стали читать житие святителя Никиты, затворника 
Печерского, епископа Новгородского. Вспомним вкрат­
це: начавший монашескую жизнь в  Киево-Печерской 
лавре молодой инок Никита, сильно ревновавший о за­
творнической жизни, никак не хотел внимать преду­
преждениям игумена – он закрылся в  пещере, и  бес, 
явившийся к нему под видом светлого ангела, чуть было 
не погубил его бессмертную душу. Только благодаря 
инокам, уразумевшим, что их собрат находится в опас­
ном состоянии бесовской прелести, удалось отвести 
беду. Общей молитвой братия отогнала от него беса. 
И  затем, после долгих лет, проведенных в  посте и  мо­
литве, в неустанных упражнениях в послушании и сми­
рении, Никита (один из первых пострижеников лавры 
в Киеве) был назначен на Новгородскую кафедру. В на­
шем случае история с чрезмерным духовным рвением 
закончилась по-другому. Приехала мама послушника – 
очень амбициозная женщина – наговорила много рез­

ких слов отцу наместнику, а тот, выслушав всё это, ска­
зал с присущей ему твердостью, что поведение ее сына 
в  общежительном монастыре неправильное. Предло­
жил маме и  ее разобидевшемуся сыну-«затворнику» 
уехать домой, что они тут же и сделали.

В  монастыре человек может впасть в  прелесть, 
если откажется делать то, что ему говорят, и будет про­
являть своеволие, самочинно брать на себя подвиги. 
Зачастую – непосильные… Вот и  наш неразумный 
послушник еще толком о монашестве ничего не знал, 
элементарным вещам еще не научился, но уже захотел 
стать затворником! Мы живем в келье по одному чело­
веку. Мне неизвестно, кто по вечерам, после келейно­
го правила, сколько времени уделяет, к примеру, чте­
нию духовной литературы, засиживается ли кто-либо 
над книгами до глубокой ночи (что тоже способно на­
вредить – ведь рано утром на службе ты должен быть 
внимательным и  собранным), но сонных лиц среди 
братии я  не примечал. По всей вероятности, каждый 
знает свою меру и старается не подвести ни собрата, 
ни священноначалие обители. Да и себя в том числе.

А случалось, что у послушника или монаха вдруг 
появлялось разочарование в выборе монашеского 
пути или даже желание уйти из монастыря, вер-
нуться в мир?
И  снова речь пойдет о  послушниках. Возвраща­

лись некоторые из них в  мир, но в  основном не по 
причине разочарования, а из-за своего непослушания. 
Были такие, что неоднократно опаздывали на послу­
шание пономарить в храме. Мне часто вспоминаются 
слова отца Агафодора: «На послушании надо быть пер­
вым. На послушание надо не то что идти – бежать надо 
на послушание!» Были и те, кто без благословения вы­
ходил за ворота обители. Когда накапливалась «крити­
ческая масса» замечаний, наместник отчислял одного 
или другого из братии. Отчислен был и  послушник-
повар, который тоже любил выходить за ворота, а го­
товил настолько плохо, что лучше и не вспоминать! Всё 
же про один такой случай я расскажу. К нам приехал 
пожилой батюшка из Троице-Сергиевой лавры (ныне 
покойный), и  этот нерадивый повар подал приготов­
ленную им жареную рыбу, по сравнению с  которой 
наждачная бумага могла показаться куда мягче. Отец 
Даниил отругал его, очень сильно он расстроился из-за 
того, что бедный батюшка всё горло оцарапал!

Послушники, а по сути – непослушники… В кон-
тексте нашего разговора не менее важен и  дру-
гой вопрос: когда неизбежное взаимодействие 
с  миром, мирским способно оказать недоброе 
влияние на монаха, и  когда оно, при каких 
обстоятельствах, не становится помехой его ду-
ховному преуспеянию?
Допустим, монашествующий получил благо­

словение навестить кого-то из заболевших близких 
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родственников. Он поехал, побыл дома день-два, по­
том пошел в  кино. Но если ты выбрал монашеский 
путь, если ты хочешь подвизаться в  монастыре и  со­
вершенствоваться, ты должен понимать, что не пойдут 
тебе на пользу походы в кинотеатр или в театр, какие 
бы там хорошие фильмы или спектакли ни показы­
вали. В  таких случаях взаимодействие с  миром будет 
иметь отрицательное влияние.

Что Вы скажете о молодежном клубе «Донской» 
при обители? Это ведь самое что ни на есть взаи-
модействие с миром! Не вредит ли оно монахам?
Вот оно-то как раз проходит под знаком «плюс». 

Вообще работа молодежного клуба является одним из 
направлений деятельности Социального центра Свя­
тителя Тихона при нашей обители, который, как гово­
рится, «запустил» десятки проектов, на поверку ока­
завшихся востребованными и жизнеспособными. Но 
это отдельная и  очень обширная тема. Что касается 
концертной деятельности, у основателя и руководите­
ля Центра иеромонаха Космы (Афанасьева) в творче­
ской среде есть немало знакомых – актеров, певцов, 
музыкантов, в  основном людей православных, с  ко­
торыми он проводит благотворительные концерты. 
Доброй традицией стали выступления в  московских 
хосписах, детских домах, концерты для пенсионе­
ров. А православный клуб «Донской» при монастыре 
хотя и  называется молодежным, однако на встречи 
с известными священнослужителями, учеными, пев­
цами, музыкантами, композиторами приходят люди 
всех возрастов. И,  как правило, не пять-шесть чело­
век, а полный зал набирается. Даже детей приводят. 
Много интересных и важных тем прозвучало в стенах 
клуба. Например, «Чтение и понимание Библии – ра­
дость и  обязанность», «Святитель Тихон и  Донской 
монастырь», «Христианский смысл романа “Престу­
пление и наказание” Достоевского» и другие. Насель­

ник «первого призыва» отец Косма имеет крепкий 
монашеский стержень и огонек в душе – и несет это 
послушание самоотверженно. К  слову, послушаний 
у него прибавилось, он теперь у нас братский духов­
ник. (В обители сейчас два духовника. Второй – при­
ехавший с Украины архимандрит Феодор (Колошко).

Отец Авраам, столько лет монашеской жизни, 
причем жизни в  одном монастыре,  – это много 
значит. Поэтому позвольте спросить: какие тре-
бования могут быть предъявлены человеку, же-
лающему стать монахом Донской обители?
Мы сейчас практикуем следующее: если человек 

хочет стать монахом, он должен просить благослове­
ния пожить в  монастыре в  качестве трудника. Тру­
диться и  ходить на службы, читать синодики, на бо­
гослужении – Трисвятое, Отче наш, Шестопсалмие, 
Часы. Потом мы с наместником решаем вопрос: коль 
к  поведению трудника нет нареканий и  видно, что 
он добросовестно исполняет разные послушания, во 
время богослужений, принимаем его в  послушники. 
А еще через несколько лет, если он утвердится в реше­
нии стать на путь монашества, как правило, пострига­
ем его в иночество (рясофор) со сменой имени – в оз­
наменование начала новой жизни. И  спустя время, 
смотря по желанию инока и его духовному состоянию, 
по готовности принять обеты, направляем прошение 
Святейшему Патриарху – Священноархимандриту 
Донского монастыря. 

М ы  с е й ч а с  п ра к т и к уе м  с л е д у ю щ е е :  е с л и  ч е л о в е к  х о ч е т  с т ат ь  м о н а х о м ,  о н 
д о л ж е н  п р о с и т ь  б л а го с л о в е н и я  п о ж и т ь  в   м о н а с т ы р е  в   к ач е с т в е  тр уд н и -
к а .  Тр уд и т ь с я  и   х о д и т ь  н а  с л у ж б ы ,  ч и т ат ь  с и н о д и к и ,  н а  б о го с л у ж е н и и  – 
Тр и с в я т о е ,  О т ч е  н а ш ,  Ш е с т о п с а л м и е ,  Ч а с ы .  П о т о м  м ы  с   н а м е с т н и к о м  р е -
ш а е м  в о п р о с :  к о л ь  к   п о в е д е н и ю  тр уд н и к а  н е т  н а р е к а н и й  и   в и д н о ,  ч т о  о н 
д о б р о с о в е с т н о  и с п о л н я е т  ра з н ы е  п о с л у ш а н и я ,  в о  вр е м я  б о го с л у ж е н и й , 
п р и н и м а е м  е го  в   п о с л у ш н и к и .  А   е щ е  ч е р е з  н е с к о л ь к о  л е т ,  е с л и  о н  у т в е р -
д и т с я  в   р е ш е н и и  с т ат ь  н а  п у т ь  м о н а ш е с т в а ,  к а к  п ра в и л о ,  п о с тр и га е м  е го 
в   и н о ч е с т в о  ( р я с о ф о р )  с о  с м е н о й  и м е н и  –  в   о з н а м е н о в а н и е  н ач а л а  н о в о й 
ж и з н и .  И   с п ус т я  вр е м я ,  с м о тр я  п о  ж е л а н и ю  и н о к а  и   е го  д у х о в н о м у  с о -
с т о я н и ю ,  п о  го т о в н о с т и  п р и н я т ь  о б е т ы ,  н а п ра в л я е м  п р о ш е н и е  С в я т е й ш е м у 
П атр и а р х у  –  С в я щ е н н о а р х и м а н д р и т у  Д о н с к о го  м о н а с т ы р я . 

Д у х о в н а я  з а к в а с к а  Д о н с к о й  о б и т е л и
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   По завету  
  святителя  
  Тихона



Отвечая на вопросы корреспондента  
«Монастырского вестника», один из старейших 
насельников Донской обители иеромонах Косма 
(Афанасьев), руководитель Молодежного клуба 
«Донской», рассказал о праведных  трудах святителя 
Тихона на благо Церкви, его  деятельности 
по сохранению верующего народа и особенно 
молодежи, а также о работе Молодежного  центра 
Донского монастыря.

Иеромонах Косма (Афанасьев)

А к т у а л ь н о е  и н т е р в ь ю

«В жизни, прежде всего, нам предстоит трудиться. Если вы думаете,  
что открывающаяся перед вами самостоятельная жизнь потребует от вас 
меньшего труда, чем сколько требовали от вас в школе, что она будет 
доставлять вам, без усиленного труда с вашей стороны, одни только 
радости, забавы и удачи, то вы горько заблуждаетесь. Жить и делать – 
в строгом смысле одно и то же. Истинно разумная жизнь человека во всех 
ее поприщах есть труд и требует труда: хорошее и высокое в человеке 
приобретается именно трудом, <…> без труда и дела человек духовно  
и телесно умирает. Труд – закон нашего существования; он заповедан Богом 
всем людям, обязателен для всех, и от него никто не избавлен.  
Хотя всем нам положен один и тот же труд, но все мы должны трудиться –  
каждый на своем месте, при своем деле, по своему званию и силам;  
у всякого из нас должно быть свое дело, свой полезный и честный труд,  
своя похвальная работа».

Святитель Тихон (Беллавин)  
Из обращения к выпускникам семинарии

беседовала Вера Первова

   По завету  
  святителя  
  Тихона
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Святейший Патриарх Тихон в сложные 20‑е годы 
XX  столетия взрастил и  воспитал вокруг себя 
людей, сумевших после его ухода спасти и сохра‑
нить Православную Церковь в  России в  период 
лютых гонений, невзирая даже на то, что еписко‑
пов и священников оставалось в живых к концу 
30‑х годов очень немного. Отец Косма, как Вы ду‑
маете, благодаря каким личным качествам святи‑
теля Тихона народ так полюбил своего Патриарха 
и, следуя его заветам, оставался верным Церкви?

Самое главное, что я вижу в святителе Тихоне, – это 
стойкость и простота, две составляющие его характе­
ра, которые способствовали тому, что за ним пошел на­
род. Его любили, он был очень доступным. Будучи в за­
ключении в Донском монастыре, он принимал народ, 
к нему приходила вся Москва. На прием к Патриарху 
мог попасть любой человек, от генерала до простого 
крестьянина, он каждого принимал, как самого главно­
го. Известно, что святитель Тихон обладал прекрасным 
чувством юмора. Сохранились воспоминания о  том, 
что он очень любил котов, мог слушать пришедшего 
посетителя и постоянно гладить кота (улыбается). Еще 
ему была свойственна детская простота, о которой го­
ворится в Евангелии: Истинно говорю вам, если не об-
ратитесь и не будете как дети, не войдете в Царство 
Небесное… (Мф. 18:3). А еще Святейший Тихон гово­
рил, что «Церковь спасут белые платочки». Молитва 
и верность простых, русских, верующих женщин дей­
ствительно стали большим подспорьем в  сохранении 
православной веры в России.

Отец Косма, расскажите немного об отношении 
святителя к воспитанию молодежи?

Есть фотографии, на которых можно увидеть свя­
тителя Тихона с молодыми людьми. 19 января (1 фев­
раля) 1918 года Святейший Патриарх Тихон обратил­
ся к народу с воззванием создавать союзы и братства, 
в которые вошла в основном молодежь. После призы­
вов Патриарха и Собора в Петрограде, Москве и дру­
гих городах России стали с  особой интенсивностью 
появляться православные братства, благодаря кото­
рым в  немалой степени не угасала церковная жизнь 
в стране, в них формировались молодые люди, сумев­
шие пронести веру сквозь годы безбожия.

Очень мощная волна безбожия, поднявшаяся 
в  начале двадцатых годов, сильно повлияла на мо­
лодежь. Церковь была гонима, и  молодежь в  боль­
шинстве своем отошла от Церкви. Митрополит 
Вениамин (Федченков) свидетельствовал, что «дух 
времени проник уже в семьи духовенства: детям их 
не хотелось идти по “духовной дорожке”, а  учить­
ся на “барина” – доктора, инженера, адвоката, но 
не пастыря». Помню такой случай. Двадцать лет 
назад я  приехал причащать старенькую бабушку, 
мне открыла дверь старушка лет восьмидесяти. Я ей 
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говорю: «Добрый день, я к вам». Она мне отвечает: 
«Не ко мне, а к моей маме». Маме было 107 лет, она 
родилась в 1898 году, в 1916 году окончила Духовное 
училище для девушек, потом увлеклась атеистиче­
ским движением, но через много лет все-таки при­
шла к вере.

Святитель Тихон очень мудро проводил церков­
ную политику. Мы знаем его слова: «Пускай мое имя 
забудется в истории, но я спасу Церковь». Так и про­
изошло. Его хулили довольно долго. В сороковые годы 
прошлого столетия даже семинаристам рассказывали 
о том, что он проводил неправильную религиозную по­
литику. Отношение к нему было отрицательным. Си­
туация изменилась только после прославления святи­
теля в 1989 году.

«...Не медля ни одного часа в вашем духовном де­
лании, с пламенной ревностию зовите чад ваших на 
защиту попираемых ныне прав Церкви Православной, 
немедленно устрояйте духовные союзы, зовите не 
нуждою, а доброю волею становиться в ряды духов­
ных борцов, которые силе внешней противопоставят 
силу своего святого воодушевления...» – обращался 
святитель в своем Послании от 19 января 1918 года.

Спустя несколько дней, 27 января (9 февраля) 
1918  года тот же призыв прозвучал в  «Воззвании 
Священного Собора Православной Российской 
Церкви к православному народу по поводу декре­
та о свободе совести»: «Объединяйтесь же, право­
славные, около своих храмов и  пастырей, объ­
единяйтесь все, и мужчины и женщины, и старые 
и малые, составляйте союзы для защиты заветных 
святынь».

Давайте поговорим о Молодежном центре «Дон-
ской». Как и когда он зародился?

Рядом с  Донским монастырем, на Серпуховском 
Валу был клуб под названием «Живой уголок». Я дру­
жил с директором этого клуба Евгением Колесовым. 
В клубе собиралась молодежь, выступали музыканты, 
я  иногда приходил туда для общения с  ними. Через 
некоторое время мы с Евгением решили на базе «Жи­
вого уголка» два раза в месяц собираться для духов­
ных бесед, которые должны были проводиться в пер­
вой части встречи, а  вторая часть была посвящена 
музыке. Конечно, в этом была миссионерская задача, 
и в то же время была потребность наполнить досуг мо­
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лодежи духовным содержанием, чтобы в молодежной 
среде звучала не только музыка, но и  слово Божие. 
Кто-то стал приходить на беседы со священниками, 
а кто-то послушать музыку. Так, зародившись на базе 
клуба «Живой уголок», который какое-то время еще 
просуществовал, Молодежный клуб «Донской» плав­
но переехал в Донской монастырь. Евгений Колесов 
все эти годы по-прежнему с  нами, помогает в  орга­
низации рекламы, налаживает звук. Сегодня встречи 
проходят в  Донской обители, но в  какой-то момент 
мы почувствовали, что зал стал для нас маловат, часто 
собирается много народа, и он всех не вмещает.

А когда и где проходят ваши встречи?
В  нижнем конференц-зале сорокового корпуса два 
раза в месяц, по четвергам (через четверг), в семь часов 
вечера. Нас посещают замечательные, образованные 
священники. Клуб развивается, людей приходит все 
больше и больше. После духовных бесед мы слушаем 
музыку: акустическую, классическую, фольклорную, 
русскую рок-музыку и даже джазовую.

Получается ли посредством музыки вдохновить 
молодежь к  осмыслению своей жизни? Русские му-
зыканты, гастролирующие в  Европе, рассказывают, 

 « … Н е  м е д л я  н и  о д н о го  ч а са  в  в а ш е м  д у х о в н о м  д ел а н и и ,  с  п л а м е н н о й  р е в н о с т и ю 
з о в и т е  ч а д  в а ш и х  н а  з а щ и т у  п о п и ра е м ы х  н ы н е  п ра в  Ц е р к в и  П ра в о с л а в н о й , 
н е м е д л е н н о  ус тр о я й т е  д у х о в н ы е  с о ю з ы ,  з о в и т е  н е  н у ж д о ю ,  а   д о бр о ю  в о л е ю 
с та н о в и т ьс я  в  р я д ы  д у х о в н ы х  б о р ц о в ,  к о т о р ы е  с и л е  в н е ш н е й  п р о т и в о п о с та в я т 
с и л у  с в о е го  с в я т о го  в о о д у ш е в л е н и я … »

Святитель Тихон (Беллавин)  
Из обращения к выпускникам семинарии
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что там при помощи бесконечных развлекательных 
шоу, определенной музыки, которая включает в себя 
агрессивные ритмы, барабанный бой, стараются от-
учить молодежь думать. Да и  весь уклад современ-
ной жизни, кажется, не способствует размышлениям 
о смысле бытия…

Наша задача состоит в том, чтобы молодой чело­
век, пришедший слушать музыку, услышал бы слово 
Божие, а  тот, кто пришел для духовной беседы, ус­
лышал бы хорошую, содержательную музыку. Уже 
в течение двенадцати лет 1 сентября мы проводим му­
зыкальный фестиваль в честь Донской иконы Божией 
Матери. Сцена находится в  сквере у  монастыря. На 
этот фестиваль мы собираем (помогает в  этом Илья 
Зинин, музыкальный критик и журналист) известные 
группы.

Отец Косма, Вы часто встречаетесь с  молодыми 
людьми. Что, на Ваш взгляд, сегодня требуется от 
священников и  педагогов для того, чтобы наша 
молодежь осознала необходимость сохранять ду-
ховные традиции своего Отечества и  не терять 
собственного достоинства?

Задача священника – побудить человека посмотреть на 
себя, на свою жизнь, чем он живет, для чего, в чем смысл 
его жизни? Если человек живет в вере, он должен испы­
тать, насколько он в вере совершенствуется, насколько 
умножает свои добродетели. Наши встречи нацелены 
на то, чтобы молодые люди научились останавливать­
ся в  бесконечном потоке житейской суеты и  прислу­
шиваться к себе, как бы смотреть на себя со стороны. 
А увидев себя со стороны, устремляться к Богу.

Недавно у нас была замечательная встреча с архи­
мандритом Симеоном (Томачинским), который через 
призму русской классической литературы говорил 
со слушателями о христианстве. Показывал молодым 
людям христианские мотивы в произведении Ф.М. До­
стоевского «Преступление и наказание». Отец Симеон 
разбирал, анализировал произведение великого клас­
сика, насквозь проникнутое христианством, и  таким 
образом катехизировал слушателей. Посредством 
классической русской литературы человека можно 
привести к  Богу. Федор Михайлович говорил: «Если 
Бога нет, все позволено». Приближаясь к  Богу, чело­
век обретает чистоту. Чистота жизни очень важна, она 
помогает не быть обремененным грехом, стремиться 
ко Христу и через это обретать радость жизни. Радость 
жить с Богом!
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К 100-летию преставления Святейшего Патриарха 
Тихона, по благословению Высокопреосвященного 
Феогноста, митрополита Каширского,  
Председателя Синодального отдела по монастырям 
и монашеству, московским Донским монастырем 
издана монография М.В. Артюшенко

«Святитель Тихон,  
Патриарх Московский  
и всея России.
Архипастырь. Исповедник. Человек»
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Автор книги – Мария Вячеславовна Артюшенко, историк, краевед, автор 
книг, статей и брошюр по истории Донского монастыря, лауреат Макариев­
ской премии за монографию «Донская икона Божией Матери. История. Чуде­
са. Крестные ходы». М., 2023. 

Книга о Патриархе Тихоне написана на основании обширного круга лите­
ратуры и источников, в том числе впервые вводимых в научный оборот.

Автор постаралась показать Патриарха Тихона не только как выдающе­
гося церковного и исторического деятеля, но, прежде всего, как святого, как 
многогранную личность, которая возвышается над эпохой. Его слова и поступ­
ки, проникнутые евангельским духом, основанные на его личном духовном 
опыте, были живым свидетельством о Христе. Особое внимание акцентирует­
ся на чертах характера Святейшего, его человеческих качествах, образе жиз­
ни, манере общения с окружающими. В результате перед читателями предста­
ет образ Патриарха не только как кормчего, Предстоятеля Церкви, но и как 
человека. Неслучайно подзаголовок книги назван «Архипастырь. Исповедник. 
Человек».

Автор не углубляется в церковно-государственные отношения 1920‑х го­
дов, ставшие предметом ряда исследований. Его цель – показать живой образ 
Предстоятеля Русской Православной Церкви, а также подробно осветить био­
графию Патриарха Тихона на основании новооткрытых исторических источ­
ников, прежде всего, документов архива Донского монастыря. Достижению 
этой цели способствовали многочисленные воспоминания современников, 
выдержки из которых вплетаются в хронологическую канву событий. Обшир­
ное цитирование обусловлено необходимостью без искажений донести до чи­
тателя подлинный язык той эпохи. Практически все современники Патриарха 
Тихона, среди которых были маститые иерархи, профессора духовных акаде­
мий, известные священники, миряне, писали великолепным литературным 
языком. Будучи глубоко верующими людьми, они в каждом слове и поступке 
Святейшего Патриарха, в каждом событии его жизни видели глубочайший ду­
ховный смысл. Цитаты из источников позволяют погрузить читателей в среду 
того времени, в эпоху скорбного и трагичного XX века. Таким образом каж­
дый может увидеть Патриарха Тихона глазами очевидцев. Многих смущало 
благодушие святителя, его мягкость, но через него действовал Господь, спасая 
Свою Церковь.

В  книге подробно описывается период пребывания Патриарха Тихона 
в  Донской обители (1922–1925), приводится ряд новых фактов и  подроб­
ностей. Особое внимание уделяется братии, которая была непосредственно 
связана со святителем. Это, прежде всего, монахи Виленского Свято-Духова 
монастыря, поселившиеся в 1915 году в обители по благословению святителя: 
архимандрит Анемподист (Алексеев) и  хранитель мощей святых виленских 
мучеников иеромонах Досифей (Жидков). Приводятся подробные сведе­
ния об игумене Исихии (Карпове), который, по данным Михаила Ефимови­
ча Губонина, церковного историка, архивиста, мемуариста, был духовником 
Патриарха Тихона в Донской обители. Рассказывается о почитании святите­
лем Донской иконы Божией Матери, служении им молебнов перед храмовым 
образом в Большом соборе Донского монастыря.

Особое внимание уделено истории обители (в период с 1925‑го по 2020‑е 
годы) как места упокоения Святейшего Патриарха Тихона. Рассматривается 
совершение богослужений в Малом соборе с 1946‑го по 1990‑е годы, праздно­
вание 500‑летия автокефалии Русской Православной Церкви (1948), 60‑летие 
восстановления патриаршества (1977) и другие вопросы.

Для раскрытия тем «Возвращение Донского монастыря Московской 
Патриархии», «Обретение мощей Патриарха Тихона», «Почитание святителя 
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в Донском монастыре» привлекались монастырские документы 1990‑го – на­
чала 2000‑х годов, а также публикации в периодических изданиях, в частности, 
в  «Московском церковном вестнике». Помимо этого, были собраны устные 
свидетельства и воспоминания очевидцев этих событий: насельника Донского 
монастыря архимандрита Даниила (Сарычева; † 2006), братии и прихожан.

Повествование построено по тематико-хронологическому принципу. Ра­
бота состоит из введения, пяти глав, заключения и приложения. Первая гла­
ва посвящена детству и юности Патриарха Тихона. Во второй главе подроб­
но описывается его служение на архиерейских кафедрах. Третья посвящена 
патриаршему служению с 1917‑го по 1922‑е годы (до заключения под стражу 
в  Донском монастыре). Внутри этого периода выделены темы, связанные 
с наиболее важными событиями как в жизни Предстоятеля, так и в истории 
Русской Церкви (декрет об отделении Церкви от государства, вскрытие мо­
щей, изъятие церковных ценностей, гонения на духовенство и мирян). В чет­
вертой главе описывается жизнь и служение святителя в период пребывания 
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Мария Артюшенко преподнесла в дар Святейшему Патриарху Кириллу 
книгу «Святитель Тихон, Патриарх Московский и всея России. ­

Архипастырь. Исповедник. Человек»

в Донском монастыре (с 1922‑го по 1925‑й год). Его проживание в обители по­
казано на фоне внутренней монастырской жизни, освещены его взаимоотно­
шения с настоятелями и братией. Пятая глава посвящена такому малоиссле­
дованному вопросу, как почитание Патриарха Тихона после его упокоения 
(с 1925‑го по 2024‑е годы), приводятся свидетельства благодатной помощи по 
молитвам к святителю.

Издание, адресованное широкому кругу читателей, богато иллюстриро­
вано дореволюционными и современными фотографиями, которые хранятся 
в ряде государственных и церковных музеев и архивов.

Состоялось несколько презентаций книги: 15  февраля сего года – 
в Патриаршем зале Донского монастыря, 22 февраля – в Центре православной 
культуры имени святого благоверного великого князя Александра Невского 
в  Городецком Феодоровском мужском монастыре Нижегородской епархии, 
26  февраля – в  актовом зале Издательского Совета Русской Православной 
Церкви. 6 марта книга была преподнесена Святейшему Патриарху Кириллу.

Монографию можно приобрести в церковных лавках Донского монастыря.
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Вверху:???????
Справа: деревянный крест, с которым был похоронен Патриарх Тихон.
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